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NOTEERIN JE AGENDA:
ZATERDAG 2 MAART 2024

IEDEREEN FELIX!

Met veel goesting om je hobby te beleven

e Cultuurraad rolt de rode loper uit op zaterdag 2 maart. Je kan dan terecht in het GC Felix
Sohie om te ontdekken wat er tijdens een cultuurseizoen allemaal te beleven valt.

Het hoofdingrediént van deze verenigingendag is heel duidelijk: Hoeilanders warm maken met
een tof, uniek en gevarieerd aanbod. Kom een hele dag cultureel shoppen en ontdek wat bij jou
(en/of jouw gezin of vriendengroep) past.

Het wordt een mix van muziek, workshops, uitdagingen, spelletjes, dans en theater, een concertje
op een plek of moment dat je niet verwacht, een verrassing en ook wat inspiratie, een hapje en
een drankje, en bovendien veel gezelligheid en plezier!

Kom ontdekken waar je altijd van droomde. Het gaat plezant zijn, dat is een belofte!




VOORWOORD

et deze brochure bundelen we opnieuw alle activiteiten

die in het gemeenschapscentrum georganiseerd worden.
Enkele Hoeilaartse verenigingen en de gemeente bieden je
samen een boeiend programma aan. Zo kan je genieten van
tentoonstellingen, lezingen, workshops ... en ook theater en
muziek.

Het programma is sterk, ontroerend en afwisselend. Dit
hadden we niet kunnen aanbieden zonder de hulp van heel wat
cultuurverenigingen; zo fijn om te beseffen dat we samen werk
maken van cultuur.

Heb je nog geen UiTPAS? Vraag gerust meer info aan de balie.

Zo 07-01, 11.30 uur, serre

Klinken op 2024

Om het nieuwe jaar feestelijk in te zetten worden alle inwoners
naar goede traditie uitgenodigd in de serre van het GC Felix
Sohie. Voorzie zelf een hapje en drankje en kom gezellig
toasten op het nieuwe jaar!

Org. lokaal bestuur Hoeilaart i.s.m. Hoeilaartse adviesraden

Wettelijk depotnr. D/2024/5.682/1
Vormgegeven en gedrukt in Hoeilaart, 02 657 03 04, info@serrist.com
V.U.: Jan Thijs, algemeen directeur, Jan van Ruusbroecpark z/n, 1560 Hoeilaart
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LEZING

Zo 21-01, 11 uur, cafetaria
Toast Literair

Nieuwjaarsreceptie vol
boekentips

Praat jij ook graag over

de goede boeken die je
gelezen hebt? En ben jij ook
altijd op zoek naar nieuwe
leestips? Dan mag je deze
nieuwjaarsontmoeting niet
missen. Tussen de bubbels
en hapjes door serveren

we de beste titels van het
voorbije jaar, organiseren
we een boekendate met
alle aanwezigen en laten we
schrijvers van eigen bodem
aan het woord over hun vak.

Org. Plezant & Interessant
(Davidsfonds) en de Bib

Toegang gratis

Di 13-02, 14 uur, theaterzaal
).P. Demarsin-

Opsommer: Madeira
Het Portugese bloemeneiland
in de Atlantische Oceaan

Deze drijvende tuin dankt
zijn omschrijving aan een
mild klimaat, een vruchtbare
bodem en voldoende

water. Vlaanderen was een
belangrijke handelspartner
waarbij suiker werd geruild
tegen kunstwerken. Toerisme
is nu de grootste bron van
inkomsten en in de nabijheid
ligt het eiland Porto-

Santo met zijn prachtige
zandstrand.

Org. Cultuursmakers, Okra en
Kennisbeurs-Druivenstreek

Tickets VVK en leden: 6 euro -
Kassa: 8 euro

Di 27-02, 20 uur, theaterzaal
Mijn leven als
spoedarts

Door professor dr. Marc Sabbe

Prof. dr. Marc Sabbe is
kliniekhoofd op de dienst
spoedgevallen in het UZ
Gasthuisberg en deeltijds
hoogleraar aan de faculteit
Geneeskunde van de KU
Leuven. Zijn professionele
aandachtspunten zijn
urgente geneeskunde voor
de kritiek zieke patiént

en slachtoffergericht
rampenmanagement. Hij
vertelt over zijn rijkgevulde
carriére als spoedarts.

Org. Plezant & Interessant
(Davidsfonds)

Tickets 8 euro

Wo 13-03, 14 uur,
theaterzaal

Yoran Brondsema:
de hangmatbelegger

Zorgeloos beleggen voor
mensen met weinig tijd

Door gewoon te sparen
verlies je geld. Inflatie en
lage rentes knabbelen elk
jaar aan je spaarrekening
waardoor je steeds minder
kan kopen voor hetzelfde
geld. Financieel expert

Yoran Brondsema laat je
kennis maken met zijn

‘luie’ successtrategie, het
hangmatbeleggen. Het kost je
minder tijd, je betaalt minder
beheerskosten en het levert
je meer kans op winst op.

Org. Okra, Cultuursmakers en
Kennisbeurs-Druivenstreek

Toegang gratis

Ma 18-03, 19.30 uur,
cafetaria

Liefde in de
tropenjaren

Hebben we nog brood in
huis? Als jij aan het eten
begint, doe ik de kinderen
alvast in bad. Hoe blijf je als
jonge ouders voldoende tijd
vinden voor elkaar? En wat
doe je als je partner een heel
andere visie op opvoeden
heeft dan jij? Katrien Koolen,
klinisch psycholoog en
relatietherapeut, wil koppels
in de storm van het (prille)
ouderschap begeleiden,
zodat ze de relatie kunnen
blijven voeden, ook na een
zoveelste slapeloze nacht.

Org. Huis van het Kind
Druivenstreek

Toegang gratis

Di 26-03, 20 uur, theaterzaal
Most Wanted

Lezing door Martin Van
Steenbrugge

Martin Van Steenbrugge is de
oprichter en bezieler van het
Fugitive Active Search Team
(FAST) van de federale politie.
Hij joeg zijn hele carriére op
voortvluchtige veroordeelde
criminelen. ‘We hebben er
vijftig per jaar gearresteerd,
gemiddeld één per week.

Dat zijn er duizend in twintig
jaar. Goed voor twee volle
gevangenissen’. De garantie
voor een boeiende avond vol
unieke verhalen over de strijd
tegen de misdaad.

Org. Plezant & Interessant
(Davidsfonds)

Tickets 8 euro
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Wo 24-04, 20 uur, theaterzaal

De geschiedenis van het

Druivenfestival
Door Jan Van Assche

In 1948 startte Hoeilaart met feesten ter
gelegenheid van de Belgische druif. De gouden
tijd van de druiventeelt is dan al voorbij en
met tal van promotionele initiatieven tracht
men de basiseconomie van het Glazen Dorp
een nieuwe dynamiek te geven. Jan Van
Assche, zelf 13 jaar hoofdverantwoordelijke
voor het Druivenfestival (1991-2003),

trok met micro en camera naar enkele
hoofdrolspelers van toen en selecteerde tal
van filmfragmenten. Het resultaat is een vlot
verhaal vol anekdotes en multimedia.

Org. Plezant & Interessant (Davidsfonds) i.s.m.

Hoeilander.be

Tickets 8 euro

verzet

kwintet.

Za 04-05, 20.30 uur, theaterzaal
Boekvoorstelling met muziek:
Ge wint geen oorlog zonder

Rita Vrancken schreef het verhaal van haar
grootvaders Gustaaf en Raymond, die tijdens
WOII in Breendonk en de concentratiekampen
Buchenwald, Dora en Ellrich belandden. De
boekvoorstelling is een panelgesprek met
Rita zelf, haar uitgever Thomas Blommaert,
Ellen De Soete, initiatiefneemster van de

8 meicoalitie, Simon Gronowski, die als kind
uit de deportatietrein vanuit de Dossinkazerne
kon ontsnappen, en Marc Van Ranst, die het
voorwoord schreef. Het muzikale gedeelte
wordt verzorgd door Simon Gronowski en zijn

Org. 5voor 12 i.s.m. de Bib, Willemsfonds en
Masereelfonds

Tickets VVK: 20 euro - Kassa: 23 euro

MUZIEK

Do 18-01, 20.30 uur,
theaterzaal

Jonathan Collin
Sextet

Jazz at Felix’

Onder de hoede van zijn
leermeester en producer
Peter Hertmans maakte
Jonathan Collin het
fantastische album Léman.
Met Peter op gitaar, Ivan
Paduart op piano, Daniel
Jonkers op drums, Fabrice
Alleman op sax en klarinet en
de zang van zijn zusje Elodie
Collin.

Org. 5voor 12 i.s.m. Jazz met
Pit

Tickets VVK: 13 euro - Kassa:
15 euro

Za 20-01, 20.30 uur,
theaterzaal

Jan Delvaux en

dj Bobby Ewing
try-out: Belpop
Bonanza Superstar

Belgié telt zes wereldhits na 60
jaar popmuziek. Zoveel hebben
de Amerikanen er elke week.
Toch mag ons internationale
gewicht niet onderschat worden.
We zijn vaak supersterren in het
buitenland. En we zijn ook vaak
belangrijk voor supersterren.
Belpop Bonanza Superstar
wordt een grenzeloze avond
tussen de wereldsterren.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 16 euro - UiTPAS:
14,50 euro - UiTPAS
Kansentarief: 3,20 euro

Do 15-02, 20.30 uur,
theaterzaal

Emiel Verneert
Quartet

Jazz at Felix’

Emiel is de zoon van Filipe
Verneert, organisator van
B-Jazz Contest en uitgever
van Jazz&mo’, en groeide

op met jazz als beleg op de
boterham. Sinds zijn zevende
is trompet zijn instrument. Hij
volgde een muziekopleiding
en maakte al snel eigen
composities. Hij was nog
geen 20 toen hij vorig jaar
zijn eerste album It Goes On
uitbracht.

Org. 5voor 12 i.s.m. Jazz met
Pit

Tickets VVK: 13 euro - Kassa:
15 euro
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CIMREL
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Pat Donnez & Tutu Puoane:
Anything goes, een concert in verhalen
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[ Rockabllly |n Fel|x land: The Sllck Beavers

Patrick Riguelle en Jan Hautekiet
spelen Randy Newman © Joost Joossen
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Zo 18-02, 11 uur, theaterzaal
Aperitiefconcert
met Fnussjen

Voor Fnussjen bracht
drummer Nicolas Chkifi
enkele bijzondere muzikanten
bij elkaar in een ongewone
line-up van harp, viool,

piano en drums. Goed voor
meditatieve miniaturen

met invloeden uit folk en
hedendaags klassiek. Chkifi
zijn composities vloeien
verder in avontuurlijke
improvisaties, wat in
combinatie met de bijzondere
orkestratie zorgt voor een
unieke en intrigerende
klankbeleving. De perfecte
manier om een winterse
zondag te starten!

Org. 5 voor 12 en Serreklanken
i.s.m. Jazz met Pit

Tickets 10 euro

Z0 25-02, 11 uur, theaterzaal
Percussion on stage

Het slagwerkcollectief onder
de professionele leiding van
Dimitri Dumon brengt een
programma met verschillende
percussie-ensembles. Een
20-tal muzikanten brengen
een concert vol gevarieerde,
meeslepende, levendige
ritmes en rustgevende
melodieén. Lokale talenten
geven het beste van zichzelf
en delen hun passie graag
met een enthousiast publiek.

Org. Plezant & Interessant
(Davidsfonds)

Tickets 10 euro

Do 29-02, 20.30 uur,
theaterzaal

Manuel Dunkel
Quartet

Jazz at Felix’

Wat moet een mens

op schrikkeldag? Een
jazzconcertje meepikken!
Manuel Dunkel is een Finse
saxofonist, die dit voorjaar in
onze contreien toert met zijn
pianist Alexi Tuomarila. Hij
laat zich bijstaan door oude
bekenden als Lionel Beuvens
op drums en Nic Thys op

bas. Hij bracht vorig jaar zijn
zevende album Northern
Journey uit.

Org. 5voor 12 i.s.m. Jazz met
Pit

Tickets VVK: 13 euro - Kassa:
15 euro.

Vr 01-03, 20 uur, GC Felix
Sohie

Rockabilly in Felix
land: The Slick Beavers

Gooi je dansbenen los op

de rockabilly sound. Met de
organisatie van deze avond
viert Kiwanis Hoeylaert
Zonienwoud zijn tienjarig
bestaan. Deze vereniging heeft
als doel het ondersteunen
van, met name lokaal,
kwetsbare kinderen. Aan de
inkom wordt een vrije bijdrage
gevraagd ter ondersteuning
van het Kinderkankerfonds,
Kinderdorp Hoeilaart en de
Hoeilaartse lagere scholen.

Org. Kiwanis Hoeylaert
Zonienwoud

Tickets Vrije bijdrage t.v.v. het
goede doel

Do 07-03, 20.30 uur,
theaterzaal

Pat Donnez & Tutu

Puoane

Anything goes, een concert
in verhalen over sublieme
jazzvrouwen

Wat hebben Billie Holiday

of Nina Simone met elkaar
gemeen? Het zijn heerlijke
jazzvocalisten en de songs
die Tutu Puoane zingt, gaan
stuk voor stuk door merg en
been. Onvergetelijke vrouwen.
Vrouwen met ballen. Girlpower
en sisterhood. Anything goes
zijn belijdenissen over leven
en overleven van radiomaker/
auteur Pat Donnez.

Org. afdeling Vrije Tijd i.s.m.
Jazz met Pit

Tickets: 18 euro - UiTPAS:
16,20 euro - UiTPAS
Kansentarief: 3,60 euro

Vr 08-03, 20.30 uur,
cafetaria

Patrick Riguelle en
Jan Hautekiet spelen
Randy Newman

Folklands

Toen Riguelle & Hautekiet in
1997 als duo begonnen, was
God'’s Song een van de eerste
nummers op hun playlist.
Randall Stewart Newman

laat zijn popmuziek baden in
een uitgesproken filmische
sfeer. Zijn songs leveren soms
vunzige, sarcastische en eeuwig
actuele portretten van klein
en groot Amerika op. Maar ook
hartverscheurende en van
schuld en boete uitpuilende
ballades over verloren liefdes
komen aan bod.

Org. 5 voor 12

Tickets VVK: 15 euro - Kassa:
18 euro



CELIEN & MARGRIET HERMANS

KWESTIE
VAN DNA
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Tribute to Duke:Ellington
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Zo 10-03, 16 uur, zaal
Molenberg

Concert Leroux +
Vanderstraeten +
Van Isacker

Een optreden van dit trio

is een ware beleving voor
oor en 00g. Ze begeven

zich op het pad van de vrije
improvisatie, gepakt met
bittere humor, speelse ernst
en experimentele frivoliteit.
Met dit concert sluiten we
de expositie af rond de
beeldende werken van Kris
Vanderstraeten.

Org. SerreRlanken i.s.m. Jazz
met Pit

Tickets VVK: 5 euro - Kassa:
8 euro

Do 28-03, 20.30 uur,
theaterzaal

Ilvan Paduart &

Olivier Ker Ourio
Jazz at Felix’

Ivan komt als een begenadigd
pianist met de Franse
harmonicaspeler Olivier Ker
Ourio naar Hoeilaart. Olivier
wordt beschouwd als een van
de beste harmonicaspelers
ter wereld. Het duo speelt
eigen composities, maar
brengt ook hulde aan Toots,
Oliviers grote voorbeeld.

Org. 5voor 12 i.s.m. Jazz met
Pit

Tickets VVK: 13 euro - Kassa:
15 euro

Di 23-04, 20.30 uur,
theaterzaal

Margriet en Celien:
Kwestie van DNA

Zomerhitwinnares Margriet
Hermans toert in 2024 met
haar talentvolle dochter
Celien. Je zag hen eerder al
samen aan het werk tijdens
het populaire tv-programma
Liefde Voor Muziek, waar
ze kijkend Vlaanderen
overdonderden met hun
cover van Vechter. Moeder
en dochter, een unicum in
Vlaanderen. Twee talenten,
uit twee generaties, die
elkaar aanvullen. Klasse!

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 23 euro - UiTPAS:
20,50 euro - UiTPAS
Kansentarief: 4,60 euro

Do 25-04, 20.30 uur,
theaterzaal

Jean-Luc Pappi
Quartet & Frajill:
Tribute to Duke
Ellington

Jazz at Felix’

Pianist en orkestleider Duke
Ellington blijft een van de
groten in de jazz- en de
muziekwereld tout court.

Hij mengde blues, gospel,
latin en klassiek in een

eigen swing. Jean-Luc Pappi
brengt een hommage aan

dit monument uit de jazz.
Frajill is een jonge Antwerpse
zangeres die de songs van
Duke als geen ander onder
de knie heeft. Bekende
standards uit de swing, zoals
Caravan, It Don’t Mean a
Thing, Take The “A” Train en
ballades zoals Sophisticated
Lady en Prelude to a kiss
passeren de revue.

Org.5voor12i.s.m.Jazz met Pit

Tickets VVK: 13 euro - Kassa:
15 euro

Z0 28-04, 11 uur, serre
Aperitiefconcert van
Nero’s Muzikanten

Na hun muzikale treinreis van
het afgelopen Winterconcert
zijn Nero's Muzikanten weer
helemaal warm gespeeld.
Onder leiding van dirigent
Benoit Feuillen luisteren zij
jouw zondagvoormiddag op.
Ditmaal met enkele favoriete
composities gekozen door
de muzikanten zelf. Blijf
traditiegetrouw nog even
napraten bij een aperitiefje.

Org. Nero’s Muzikanten

Tickets VVK: 10 euro - Kassa:
12 euro

Zo 05-05, 11 uur, theaterzaal
Aperitiefconcert
met Iris Keijzer

Iris Keijzer is een Hoeilaarts
tienjarig toptalent en speelt
voor het eerst een volledig
concert op haar favoriete
instrument: de piano. Je moet
het zelf zien en horen om

te geloven hoe dit muzikaal
wonderkind wereldberoemde
pianostukken brengt, vol

van emotie en beleving. Het
wonder van de jeugd.

Org. Plezant & Interessant
(Davidsfonds)

Tickets 8 euro



Evi Hanssen: Sinds ik niet meerdrink
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THEATER

Do 11-01, 20.30 uur,
theaterzaal

Het Nieuwstedelijk:
Vuur

In 2024 is het 50 jaar geleden
dat 23 jongens het leven
lieten in de internaatsbrand
van Heusden-Zolder. Naar
aanleiding van die herdenking
is deze gelauwerde en
louterende voorstelling
terug. Nog steeds laat de
brand haar sporen na. Met
Vuur proberen de spelers
niet enkel het verleden

te reconstrueren, ze gaan
ook op zoek naar hoe deze
gebeurtenis nog steeds
doorwerkt.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 22 euro - UiTPAS: 20
euro - UiTPAS Kansentarief:
4,40 euro

Vr 02-02 en za 03-02, 20 uur,
theaterzaal

Toneelgroep
Reintje Jeugd speelt
Slangenkop

Auteur: Tom Bruynooghe
Regie: Sabrina Spinnoy

Medusa, een monster?
Perseus, een held?

In het oude Griekenland
was Medusa een monster.
In Slangenkop krijgt zij

de kans om haar verhaal

te vertellen. Een nieuw
verhaal over pesten, macht,
liefde en vriendschap. En
over de speelplaats. Een
microkosmos voor het echte
leven. Waar levens gespeeld
en verspeeld worden.

Zal dit verhaal ook nu
volstaan om iedereen die het
hoort te doen verstenen?

Org. Toneelgroep Reintje

Tickets VVK: 10 euro - Kassa:
12 euro

Wo 28-02, 20.30 uur,
theaterzaal

Evi Hanssen: Sinds
ik niet meer drink

In de voorstelling en

het gelijknamige boek
vertelt Evi openhartig
over haar ervaringen en
de vele beproevingen

op haar pad sinds ze op
1januari 2020 besliste

om geen druppel alcohol
meer te drinken. Grappige
anekdotes wisselen elkaar
af met wetenschappelijke
en historische inzichten,
waardoor je als bezoeker
wordt meegenomen in de
zoektocht van Evi naar wie ze

nu precies is.
Org. afdeling Vrije Tijd
Tickets 22 euro - UiTPAS: 20

euro - UiTPAS Kansentarief:
4,40 euro

Wo 27-03, 20.30 uur,
theaterzaal

Katelijne Verbeke
en Evelien Bosmans:
Cornelius en de
Aliens

Twee topactrices samen op
de planken in een hilarische
woorden- en gedachtenstrijd
tussen oud en jong, waarbij
elke generatie schaamteloos
met de billen bloot gaat!
Guido Van Meir ontwikkelde
het typetje Cornelius Bracke
voor HUMO en bracht het
tot leven met een wekelijkse
column onder de titel Het
wordt teveel voor Corneel.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 18 euro - UiTPAS:
16,20 euro - UiTPAS
Kansentarief: 3,60 euro

HUMOR

Do 22-02, 20.30 uur, theaterzaal

Henk Rijckaert: Apocalyps

Een atoombom. Een overstroming. Een zombieplaag. Dat de
wereld zal vergaan, dat weten we al zeker. Maar zijn we daar
wel op voorbereid? Welke skills heb jij om het einde van de
wereld te overleven? Kan jij met een tak en een touw een pijl en
boog maken om zelf je eten te vangen of een beer te verjagen?
Zijn we klaar voor de Apocalyps? Of gaan we gewoon allemaal

samen lachend ten onder?

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 22 euro - UiTPAS: 20 euro - UiTPAS Kansentarief: 4,40

euro
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EXPO

Vr 08-03 t.e.m. zo 10-03,
10-16 uur, zaal Molenberg

25 jaar
jazztekeningen
door Kris
Vanderstraeten

Percussionist Kris
Vanderstraeten is één van

de absolute iconen van de
Belgische improvisatie én
een begenadigd tekenaar.

Zo ontwerpt hij al 25 jaar

de affiches voor Jazzzolder
(Mechelen) en is er de
muzikale theatervoorstelling
Anything goes, gebaseerd op
zijn tekeningen. Speciaal voor
deze gelegenheid dook Kris
in zijn rijk gevulde archief en
selecteerde een aantal van
zijn meest bijzondere werken.

De tentoonstelling opent op
donderdag 7 maart om 19.45
uur, vlak voor het concert van
Pat Donnez & Tutu Puoane.

Org. Serreklanken i.s.m. Jazz
met Pit en afdeling Vrije Tijd

Toegang gratis

Za 16-03 en zo 17-03,
14-18 uur, zaal Molenberg

Jaarlijks lentesalon

Sonia Delhaye, Claudine
Rousseau, Annie Guns, Stone
De Feyter, Els Daemen en Jos
Daemen verwachten jullie
massaal om hun nieuwe
creaties te aanschouwen!

Org. KoninRlijre Kunstkring
Hoeilaart

Toegang gratis

Van wo 01-05 tot wo 15-05,
doorlopend, serre

Leve het stemrecht
voor iedereen!

Democratie is niet
vanzelfsprekend. Het
politieke stemrecht zoals
we dat vandaag kennen,
kwam er in Belgié dankzij
de volgehouden strijd van
duizenden mannen en
vrouwen gedurende tientallen
jaren. Sommigen betaalden
dat met hun leven, raakten
gewond of werden er voor
opgesloten in de gevangenis.
In Borgerhout en Leuven
vielen er doden, net zoals in
Brussel en in verschillende
Waalse steden. Zij streden
voor het stemrecht dat

wij vandaag genieten en
verdienen een blijvende
plaats in de eregalerij van
onze democratie.

Org. 5voor 12
Toegang gratis

Vr 17-05, za 18-05 en
z0 19-05, serre

Ziso kunstvereniging
werkt samen met
middelbare school
Vonlk!

Kunstvereniging Ziso

werkt samen met
tienerschool Vonk! aan
nieuwe kunstwerken. Het
resultaat van deze creatieve
ontmoeting kan je komen
bekijken in de serre. Steun
het artistiek project van de
jeugd en kom zeker een kijkje
nemen!

Org. Kunstproject Vonk! en
Ziso

Toegang gratis

FILM

Di 19-03, 20 uur, cafetaria
Together We Cycle

De documentaire Together We Cycle onderzoekt de kritische
gebeurtenissen die hebben geleid tot de heropleving van

de Nederlandse fietscultuur. Tot de jaren zeventig volgde de
ontwikkeling van de mobiliteit in Nederland trends over de hele
wereld. De fiets had zijn tijd gehad en de toekomst behoorde
aan de auto. Toen nam de Nederlandse samenleving een
andere wending. Tegen alle verwachtingen in bleven mensen

fietsen.

Org. 5voor 12

Tickets VVK: 4 euro - Kassa: 5 euro
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VORMING/
WORKSHOP

20 21-01, 28-01 en 04-02,
10-12.30 uur, lokaal ‘t
Lindeke

Omgaan met angst
en stress

Ervaar je wel eens stress of
angst? En wil je er graag iets
aan doen? Welkom op deze
sessies! Stress en angst zijn
met elkaar verwant maar
komen niet per se samen
voor. Ann Van Hecke gaat in
op de mechanismen die in
ons lichaam actief zijn als
wij stress en angst ervaren
en biedt je een handig
denkkader aan.

Org. Avansa Halle-Vilvoorde
i.s.m. afdeling Vrije Tijd

Tickets 30 euro, inschrijven
via avansa-hallevilvoorde.be

Di 06-02, 13-02, 20-02, 27-
02 en 05-03, 19.15-20.15 uur,
lokaal Molenberg

Mediteren kan je

leren
Begeleid door Bie-Zen
(Sabrina Verhoeven)

Een reeks van vijf lessen
die in het teken staat

van onthaasten, relaxen,
genieten en tijd voor jezelf.
Kom ontdekken hoe je vaak
verloren momenten kunt
ombouwen tot momenten
van rust. In stressvolle
periodes of situaties kunnen
ademhalings-, relaxatie- en
meditatieoefeningen een
welgekomen hulp zijn om je

rust te hervinden. Ervaring is
niet nodig.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 55 euro - UiTPAS
Kansentarief: 11 euro

Wo 07-02, 06-03 en 27-03,
19.30 uur, bib

Verder Na Verlies
Intergemeentelijke
praatgroep

Rouwen om iemand die je
dierbaar is, doet pijn en
gaat gepaard met verdriet.
Lotgenoten kunnen voor
troost, herkenning en
verbondenheid zorgen. Een
praatgroep met lotgenoten
biedt je de kans om
ervaringen te delen en elkaar
te steunen. Afwisselend

in Hoeilaart en Overijse
kan je deelnemen aan een
praatgroep rond rouw en
verlies.

Infosessie op 31 januari om
19.30 uur in de bibliotheek
van Overijse.

Org. dienst Welzijn

Toegang gratis, inschrijven
via welzijn@hoeilaart.be

Z0 25-02, 10 uur, lokaal
Bakenbos

Theelichtjes maken

in papierporselein
Begeleid door Liesbeth
Raeymaekers

Tijdens deze workshop maak
je theelichtjes die je door
middel van stempeltjes,
versiering, afdrukken ...

kan personaliseren. Na

het bakken laten ze heel
subtiel licht door en zijn het
mooie sfeerbrengers met
een persoonlijke toets. Na
ongeveer twee weken zijn

de theelichtjes gebakken en
kunnen ze opgehaald worden.
Geen voorkennis vereist.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 55 euro - UiTPAS
Kansentarief: 11 euro

Di 27-02, 14 uur, lokaal
Bakenbos

Arbeidsongeschikt
en toch actief

Ziek zijn verandert je leven,
zeker als je langdurig ziek
bent. Wie langer dan een jaar
arbeidsongeschikt is, komt
volgens de ziektewetgeving
op invaliditeit terecht. Maar
wat betekent dat? Zijn er nog
kansen en mogelijkheden

op werkvlak? Kan je een
herscholing volgen? Wat

met vrijwilligerswerk? Kan

je jezelf oriénteren naar

een andere job? Wie kan je
helpen?

Org. dienst Welzijn en CM
Gezondheidsacademie

Toegang gratis, verplicht
inschrijven via cm.be/agenda



Q(l{uia,enwandeling: wilde krgljid_e_zn ontdekken 8

Zo 03-03, 10 uur, lokaal Bakenbos en cafetaria
Een kleuter vol emoties:
samen aan de slag

Inleefsessie samen met je kleuter

Kleuters kunnen soms echt vervelend doen.
Of tenminste: zo ervaren ouders dat. Ze
kunnen er doodmoe van worden, en vooral: ze
begrijpen niet wat hun kleuter bezielt. Tijdens
deze inleefsessie ga je samen met je kind

aan de slag. Je krijgt handvaten om je kleuter
te ondersteunen bij de sociaal-emotionele
ontwikkeling.

Org. CM Gezondheidsacademie en Huis van het
Kind Druivenstreek

Tickets CM leden: 12,50 euro - Niet-leden:
20 euro, inschrijven via cm.be/agenda

o

Tapaskommetjes make

EHBO - Eerste Hulp bij huis-, tuin- en
keukenongevallen
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Do 14-03, 14-16 uur,
cafetaria

Mantelzorgcafeé:
Klein geluk

Goed voor jezelf zorgen,

hoe pak je dat aan? Deze
workshop, gebaseerd op het
boekje Klein geluk voor de
mantelzorger in Vlaanderen,
biedt je tips en methodieken
om zelf aan de slag te gaan.
Met de tips leer je even terug
‘verademen’. Simpele, kleine
oefeningen sluiten aan bij
jouw noden als mantelzorger.
Je leert je eigen behoeften
aan rust, ontspanning,
energie, contact of vrolijkheid
kennen. Zo kom je zelf weer
aan het roer te staan van je
eigen leven.

Org. dienst Welzijn

Toegang gratis, inschrijven via
welzijn@hoeilaart.be

Di 19-03 en 16-04, 19 uur,
lokaal Bakenbos

Tapaskommetjes

maken
Begeleid door Liesbeth
Raeymaekers

Wat is er leuker dan hapjes
serveren in je zelfgemaakte
servies? Zonder ervaring kom
je via eenvoudige technieken
snel tot een mooi resultaat.
Met behulp van mallen maak
je drie in elkaar passende
kommetjes. De eerste avond
werk je met kleiplaten en
mallen en de tweede avond
worden de potjes geglazuurd.
Na een drietal weken zijn de
kommetjes gebakken en kan
je ze ophalen.

Org. afdeling Vrije Tijd

Tickets 80 euro - UiTPAS
Kansentarief: 16 euro

20 21-04, 10-12 uur, cafetaria
Kruiden oogsten,
drogen en

verwerken
Begeleid door Eva Engels

Een kruidentuin(tje) ligt
binnen ieders bereik, niet
alleen in je tuin maar ook op
een balkon of zelfs binnen.
Je leert hoe en wanneer je
de kruiden plant en oogst,
hoe je ze zo goed mogelijk
kunt bewaren en verwerken.
Daarna ga je concreet aan
de slag met allerlei kruiden.
Je gaat naar huis met een
zelfgemaakte bereiding
kruidenolie, kruidensuiker,
kruidenzout of kruidenhoning.

Org. Avansa Halle-Vilvoorde
i.s.m. afdeling Vrije Tijd

Tickets 18 euro, inschrijven
via avansa-hallevilvoorde.be

Wo 24-04, 19 uur, cafetaria

Mantelzorgcafé:
Oei, plots heeft mijn
mama thuiszorg
nodig

Als iemand uit je nabije
omgeving geconfronteerd
wordt met een ziekte of
beperking weet je soms niet
hoe het verder moet. Je moet
zorg regelen, gaat op zoek
naar informatie en je hebt
behoefte aan een luisterend
oor. Tijdens deze sessie
bieden we een overzicht
van de mogelijkheden die
thuiszorg vandaag biedt.

Org. dienst Welzijn

Toegang gratis, inschrijven via
welzijn@hoeilaart.be

Do 25-04, 19.30 uur, lokaal
Bakenbos

EHBO - Eerste Hulp
bij huis-, tuin- en
keukenongevallen

Wat kan je doen wanneer
iemand een (ernstige) wonde
heeft opgelopen? Kan je

de wonde zelf verzorgen of
moet je er een arts bijhalen?
Handelingen voor Eerste Hulp
zijn eenvoudig te leren en
zorgen ervoor dat we durven
helpen wanneer dat nodig is.

Org. afdeling Vrije Tijd i.s.m.
Rode Kruis Hoeilaart

Tickets 5 euro - UiTPAS
Kansentarief: 1 euro

Za 27-04, 14-16 uur, vertrek
in het GC Felix Sohie

Kruidenwandeling:
wilde kruiden

ontdekken
Begeleid door Eva Engels

Ga je mee wandelen en
ontdekken welke kruiden
in de vrije natuur groeien?
Onderweg ontdek je
interessante weetjes

over wilde kruiden en
krijg je praktische tips. Je
ontdekt wat er met al dat
natuurmoois kan gebeuren,
zowel in de keuken als in de
huisapotheek.

Org. Avansa Halle-Vilvoorde
i.s.m. afdeling Vrije Tijd

Tickets 9 euro, inschrijven via
avansa-hallevilvoorde.be
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DANS

Vr 17-05, 20 uur, za 18-05, 16 uur en 20 uur en zo 19-05,
15 uur, theaterzaal

Soulstep Dance Crew presents: Our Heroes

Er bestaan allerlei soorten helden: grote helden, kleine helden
en superhelden.

Deze show is een eerbetoon aan de helden die we tegenkomen
in het leven. Wie is jouw held? Wat is jouw superkracht? Op
welke manier ben jij een held voor de mensen rond jou?

Org. Soulstep Dance Crew vzw
Tickets VVK: 15 euro - Kassa: 18 euro

Vr 24-05, 19.30 uur en za 25-05, 15 uur, theaterzaal
Dansshow: Van klein naar groot, van groot
naar klein

Grote en wat minder grote leerlingen klassieke en moderne
dans uit de klassen van Wendy Beeckman en Emily Bosman
halen het beste uit de kast in deze wervelende dansshow. Voor
elk wat wils, groot of klein.

Org. APKO
Tickets 8 euro

VARIA

Maandelijks, 9-12 uur, lokaal ‘t Lindeke
Babycafé met workshops

Wil je graag andere ouders leren kennen en praten over de
nieuwe ervaringen of samen met de kindjes spelen? Spring
zeker eens binnen! De gastvrouw ontvangt je met een kopje
koffie of thee. Je komt en gaat wanneer je wil. Om 10 uur start
telkens een workshop.

Vr 26-01: gezonde voeding

Vr 23-02: babymassage

Vr 29-03: spelen met je kindjes
Vr 26-04: draagdoeken

Vr 31-05: foto’s maken

Vr 28-06: yoga met je baby

Org. Huis van het Kind Druivenstreek
Toegang gratis

Zo 11-02, 9-16 uur, GC Felix
Sohie

Vintage Boch beurs

Een vintage beurs: twee zalen
vol mooie vintage artikelen,
antiek, Boch serviezen

en onderdelen. Hapjes en
drankjes zijn aanwezig.

Org. Kiwanis Hoeylaert
Zonienwoud

Toegang gratis

Maart, bib
Jeugdboekenmaand:
sport en spel

Zwier die beentjes maar in de
lucht! Want in de bib beleven
kinderen de hele maand
maart weer een spetterende
Jeugdboekenmaand. Alles
draait dit jaar rond sport

en spel. Want spelen en
bewegen zijn goed voor elk
kind. En wat is lezen anders
dan gymnastiek voor je hoofd
en je hart? Dus, maak je klaar
voor spelletjesmarathons en
tornooien boekenslingeren
of ... iets dat minder hoog
gegrepen is.

Org. de Bib
Toegang gratis
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Za 09-03, 10 uur, cafetaria
en theaterzaal

Repair Café en
FashionSwap

Dorpsgenoten helpen elkaar
op vrijwillige basis bij het
gratis herstellen van kleding,
fietsen, huishoudelijke elektra,
ICT, speelgoed ... Neem zelf
een vervangonderdeel of
gebruiksaanwijzing mee.

In gedachten van ecologie,
duurzaamheid en
consuminderen, is dit dé kans
om jouw kleren nieuw leven
in te blazen. In plaats van dat
kledingstuk dat je toch niet
draagt te vervangen door iets
nieuws uit de winkel, kan je
het hier ruilen. Schrijf je in via
samenvoor.be@gmail.com

Org. SamenVoor
Toegang gratis

Z0 21-04, 9.30-11 uur, bib
BOEK&date

Gezellige ontbijtbabbel met
leestips

We maken van de leestafel

in de bib een ontbijtcafe.

Elke deelnemer vertelt over
zijn favoriet boek/auteur/
genre van het ogenblik zodat
iedereen met een waslijst aan
leestips naar huis gaat.

Org. de Bib

Toegang gratis, inschrijven
via hoeilaart.be/bib,
02 657 17 44

Vr 14-06, 16 uur, cafetaria,
serre en voorplein

Nerorock Afterwork

De gezelligste afterwork

van het land opent weer zijn
deuren! Nerorock staat klaar
om je de werkweek te doen
vergeten met hun beproefde
formule; goeie muziek van de
huis-dj's, een lekkere cocktail
of mocktail en een zomerse
sfeer. Plezier gegarandeerd!
En wie weet ontdek je er

ook de eerste namen voor
Nerorock 2024 ...

Org. Nerorock vzw
Toegang gratis

Elke maandag, 14-16 uur,
cafetaria

't Trefpunt Sohie

55-plussers kunnen wekelijks
op maandagnamiddag
terecht in de cafetaria

voor een gezellige
ontmoetingsnamiddag.

Zin in een spelletje kaart
of Rummikub? Goesting

in een gezellige babbel?

Ga dan gerust een keer
langs. Deelnemen is

gratis. Vrijwilligers van de
Hoeilaartse Seniorenraad
zorgen voor een lekker
kopje koffie of frisdrank.
Op feestdagen is ‘t Trefpunt
gesloten.

Org. Seniorenraad
Toegang gratis

Okra organiseert

Okra Hoeilaart heeft
een uitgebreide
activiteitenkalender
samengesteld:

- Elke eerste en derde
dinsdag om 14 uur: samen
wandelen. De cafetaria is
open voor wie enkel nood
heeft aan een koffie en een
babbeltje.

+ Elke tweede en vierde
dinsdag om 14 uur: samen
(elektrisch) fietsen. De
cafetaria is open voor wie
enkel nood heeft aan een
koffie en een babbeltje.

» Elke donderdag om 10 uur:
welkom om te line dancen.

+ Elke derde donderdag om
14 uur: dansnamiddag in de
cafetaria.

Alles vindt plaats of start in
het GC Felix Sohie. ledereen
welkom!

Info Alain Borreman, 0477 53
76 75, okra.hoeilaart@gmail.
com

Toegang gratis

okra
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MEDIAWIJSHEID

Elke 1ste donderdag van de
maand, 16-18 uur, bib

Digidokter

Zit je vast met de computer
of smartphone? Doet ie niet
wat moet? Heb je specifieke
vragen? Kom dan eens langs
op het individuele spreekuur.
Je hoeft geen afspraak te
maken.

Org. de Bib
Toegang gratis

Ma 22-01, 19-22 uur, bib
E-mailen op je

toestel
Smartcafé

In dit Smartcafé ontdek je
dat je makkelijk en overal

je e-mails kan lezen. Je

leert berichten van je
verschillende e-mailaccounts
lezen en beantwoorden in
dezelfde app. Je krijgt ook
veel handige tips en advies.

Org. de Bib i.s.m. Avansa

Toegang 5 euro, inschrijven
via avansa-hallevilvoorde.be

Ma 15-04, 22-04, 29-04 en
13-05, 9.30-12.30, cafetaria
en bib

Leer werken met
je smartphone of
tablet

Cursus voor beginners

Heb je een smartphone, of
een tablet, en kan je er niet
goed mee overweg? Dan is
deze vierdelige cursus iets
voor jou. We werken met twee
groepen: een voor iPhone-
gebruikers en een voor
Android-gebruikers. Stap voor
stap ontdek je hoe je toestel
werkt. Elke sessie sluiten

we af met een uitgebreide
vragenronde.

Org. de Bib

Tickets 20 euro voor de
4 sessies, inschrijven via
hoeilaart.be/bib, 02 657 17 44

Ma 03-06, 19-22 uur,
leeszaal bib

Op wandel met je

toestel
Smartcafeé

Bijna niemand gaat nog de
deur uit zonder smartphone.
In deze sessie ontdek je
enkele handige apps om
een wandel- of fietstocht
uit te stippelen. We plannen
samen een korte wandeling
in de buurt en gaan op pad.
Onderweg krijg je handige
tips en ontdek je meer
interessante toepassingen.

Org. de Bib i.s.m. Avansa

Tickets 5 euro, inschrijven via
avansa-hallevilvoorde.be

Ma 17-06, 19-22 uur, leeszaal
bib

Foto’s bewaren en
beheren

Smartcafé

Het is zo makkelijk om

foto’s te maken met je
smartphone, maar hoe kan
je je foto’s veilig online en
offline bewaren? Hoe kan

je ze bewerken en delen

met anderen of tussen

je toestellen? Breng je
smartphone, tablet of laptop
mee want we gaan samen aan
de slag.

Org. de Bib i.s.m. Avansa

Tickets 5 euro, inschrijven via
avansa-hallevilvoorde.be
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KALENDER

JANUARI

Do 04-01, 16-18 uur
Digidokter

Zo 07-01, 11.30 uur
Klinken op 2024

Do 11-01, 20.30 uur
Vuur

Do 18-01, 20.30 uur
Jonathan Collin Sextet

Za 20-01,20.30 uur
Belpop Bonanza
Superstar

Z0 21-01, 28-01 en 04-02,
10-12.30 uur

Omgaan met angst en
stress

Z0 21-01, 11 uur
Toast Literair

Ma 22-01, 19-22 uur
E-mailen op je toestel

Vr 26-01, 9-12 uur
Babycafé

FEBRUARI

Do 01-02, 16-18 uur
Digidokter

Vr 02-02 en za 03-02, 20 uur
Slangenkop

Di 06-02, 13-02, 20-02, 27-
02 en 05-03, 19.15-20.15 uur
Mediteren kan je leren

Wo 07-02, 06-03 en 27-03,
19.30 uur
Verder Na Verlies

Zo 11-02, 9-16 uur
Vintage Boch beurs

Di 13-02, 14 uur
Madeira

Do 15-02, 20.30 uur
Emiel Verneert Quartet

Za 17-02
Chiro Hoeilaart Quizt

Z0 18-02, 11 uur
Fnussjen

MAART

Maart
Jeugdboekenmaand:
sport en spel

Vr 01-03, 20 uur
The Slick Beavers

Z0 03-03, 10 uur
Een kleuter vol emoties

Do 07-03, 16-18 uur
Digidokter

Do 07-03, 20.30 uur
Pat Donnez & Tutu
Puoane

Do 22-02, 20.30 uur
Henk Rijckaert

Vr 23-02, 9-12 uur
Babycafé

Z0 25-02, 10 uur
Theelichtjes maken in
papierporselein

Z0 25-02, 11 uur
Percussion on stage

Di 27-02, 14 uur
Arbeidsongeschikt en
toch actief

Di 27-02, 20 uur
Mijn leven als
spoedarts

Wo 28-02, 20.30 uur
Evi Hanssen

Do 29-02, 20.30 uur
Manuel Dunkel Quartet

Vr 08-03 t.e.m. zo 10-03, 10-16 uur
25 jaar jazztekeningen
door Kris Vanderstraeten

Vr 08-03, 20.30 uur
Patrick Riguelle en Jan
Hautekiet

Za 09-03, 10 uur
Repair Café en
FashionSwap

Z0 10-03, 16 uur
Concert Leroux +
Vanderstraeten +
Van Isacker

Wo 13-03, 14 uur
De hangmatbelegger

Do 14-03, 14-16 uur
Mantelzorgcafée

Za 16-03 en zo 17-03, 14-18 uur
Jaarlijks lentesalon
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KALENDER

Za 16-03
Fuif voor de jeugd van
vroeger

Ma 18-03, 19.30 uur
Liefde in de tropenjaren

Di 19-03 en 16-04, 19 uur
Tapaskommetjes maken

Di 23-04, 20.30 uur
Margriet en Celien

Wo 24-04, 19 uur
Mantelzorgcafé

Wo 24-04, 20 uur
De geschiedenis van het
Druivenfestival

Di 19-03, 20 uur
Together We Cycle

Di 26-03, 20 uur
Most Wanted

Wo 27-03, 20.30 uur
Katelijne Verbeke en
Evelien Bosmans

Do 28-03, 20.30 uur
Ivan Paduart & Olivier
Ker Ourio

Vr 29-03, 9-12 uur
Babycafé

APRIL

Do 04-04, 16-18 uur
Digidokter

Ma 15-04, 22-04, 29-04 en
13-05, 9.30-12.30

Leer werken met je
smartphone of tablet

Z0 21-04, 9.30-11 uur
BOEK&date

Z0 21-04,10-12 uur
Kruiden oogsten,
drogen en verwerken

Do 25-04, 19.30 uur
Eerste Hulp bij
huis-, tuin- en
keukenongevallen

Do 25-04, 20.30 uur
Jean-Luc Pappi Quartet
& Frajill

Vr 26-04, 9-12 uur
Babycafé

Za 27-04, 14-16 uur
Kruidenwandeling

Z0 28-04, 11 uur
Aperitiefconcert van
Nero’s Muzikanten

Van wo 01-05 tot wo 15-05,
doorlopend

Leve het stemrecht
voor iedereen!

Do 02-05, 16-18 uur
Digidokter

Za 04-05, 20.30 uur
Ge wint geen oorlog
zonder verzet

Z0 05-05, 11 uur
Aperitiefconcert met
Iris Keijzer

Vr 17-05, za 18-05 en

z0 19-05

Ziso kunstvereniging
werkt samen met
middelbare school Vonk!

Vr 17-05, 20 uur, za 18-05,
16 uur en 20 uur en

z0 19-05, 15 uur
Soulstep Dance Crew
presents: Our Heroes

Vr 24-05, 19.30 uur en
za 25-05, 15 uur
Dansshow: Van klein
naar groot, van groot
naar klein

Vr 31-05, 9-12 uur
Babycafé

JUNI

Ma 03-06, 19-22 uur
Op wandel met je
toestel

Do 06-06, 16-18 uur
Digidokter

Vr 14-06, 16 uur
Nerorock Afterwork

Ma 17-06, 19-22 uur
Foto's bewaren en
beheren

Vr 28-06, 9-12 uur
Babycafeé
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