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Wist je dat je tijdens de openingsuren 
van de dienst Vrije tijd (balie) ook in de 

bibliotheek terecht kan, zelfs als de bibdames 
niet aanwezig zijn? Op die momenten is het 
self-service en ‘doe je dus alles zelf’. Je kan 
boeken uitlenen en terugbrengen, maar 
houd er rekening mee dat lidmaatschappen 
verlengen of andere specifieke vragen stellen 
op die momenten niet mogelijk is.

Op de momenten dat de bib geopend is, 
kunnen de bibdames je helpen met het 
aankopen van een UiTPAS, het omwisselen 
van omruilvoordelen, aankopen van een 
toeristische publicatie of aankopen van een 
Hoeilaartse cadeaubon. Wens je graag een 
ticketje voor een voorstelling te kopen, je in 
te schrijven voor een gemeentelijke activiteit, 
informatie over het huren van een zaal of 
heb je vragen over het vrijetijdsaanbod? Dan 
zal je een bezoek moeten brengen tijdens de 
openingsuren van Vrije tijd.

Kom dus gerust langs wanneer het jou past 
binnen de openingsuren van Vrije tijd of de 
bib!
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VOORWOORD
Met deze brochure bundelen we opnieuw alle activiteiten 

die in het gemeenschapscentrum georganiseerd worden. 
Enkele Hoeilaartse cultuurverenigingen en de gemeente 
bieden je samen een boeiend programma aan. Zo kan je 
genieten van tentoonstellingen, lezingen, workshops … en ook 
theater en muziek.

Het programma is sterk, ontroerend en afwisselend. Dit 
hadden we niet kunnen aanbieden zonder de hulp van heel wat 
Hoeilaartse cultuurverenigingen; zo fijn om te beseffen dat we 
samen werk maken van cultuur.

Heb je nog geen UiTPAS? Vraag gerust meer info aan de balie.

Opgelet: het kansentarief met UiTPAS Druivenstreek is 
enkel te verkrijgen aan de balie van de dienst Vrije tijd in 
het GC Felix Sohie.

Wettelijk depotnr. D/2026/5.682/1
Vormgegeven en gedrukt in Hoeilaart, 02 657 03 04, info@serrist.com
V.U.:	 Brecht Van den Bogaert, waarnemend algemeen directeur,  

Jan van Ruusbroecpark, 1560 Hoeilaart

Contact en tickets 
(tenzij anders vermeld) 
GC Felix Sohie 
Gemeenteplein 39 
1560 Hoeilaart 
Tel. 02 657 05 04 
vrijetijd@hoeilaart.be 
felixsohie.be 

Openingsuren:  
zie hoeilaart.be



Hoogsensitiviteit bij kinderen

Prof. Dr. Jean-Paul Van BendegemLeren, hoe? Zo!

Zin en onzin van voedingssupplementenLieven Debrauwer: Mon Paris



GEMEENSCHAPSCENTRUM FELIX SOHIE | VOORJAAR 2026 | 5

LEZING 
Di 10-02, 19.30 uur, cafetaria 
Hoogsensitiviteit  
bij kinderen 
Tijdens deze lezing, gegeven 
door Allison Lefebure, ontdek 
je hoe je hoogsensitiviteit 
beter kan begrijpen en 
begeleiden, met inzichten 
van onder andere Elaine Aron 
en Bieke Geenen. Een avond 
vol herkenning, warmte en 
praktische tips voor ouders, 
leerkrachten en begeleiders. 
Schrijf je in en geef gevoelige 
kinderen de kracht om 
helemaal zichzelf te zijn! 
Org. Huis van het Kind 
Hoeilaart 
Toegang gratis 

Di 17-03, 20 uur, cafetaria 
Lieven Debrauwer:  
Mon Paris 
Cineast, cabaretier en 
conférencier Lieven Debrauwer 
reist al jaren geregeld naar 
Parijs. Die wereldstad is zo 
dichtbij … Gewapend met zijn 
fototoestel, honderden foto’s, 
leuke montages op muziek en 
heel veel weetjes en tips neemt 
hij je mee naar ‘zijn’ Parijs. 
Org. ‘Plezant & Interessant’ 
Davidsfonds 
Tickets 8 euro – UiTPAS 
Kansentarief: 1,60 euro 

Do 26-03, 14 uur,  
zaal Bakenbos 
Zin en onzin van 
voedingssupplementen 
Wist je dat een nachtelijke 
kuitkramp op een 
magnesiumtekort wijst? 
Supplementen zijn dan zinvol. 
Maar niet elk supplement 
werkt even doeltreffend 
omdat de dosis, de vorm en 
de opneembaarheid verschilt. 
In deze lezing met diëtiste en 
voedingsdeskundige Katrien 
Callens gaan we dieper in 
op voedingssupplementen 
die veel voorkomende 
klachten kunnen verhelpen 
of verlichten. We staan stil bij 
het ontstaan van tekorten en 
onevenwichten in de voeding, 
zodat we ook via deze weg 
correcties kunnen aanbrengen. 
Org. Samana Hoeilaart 
Tickets 5 euro 

Ma 27-04, 19.30 uur, cafetaria 
Leren, hoe? Zo! 
Hoe leer je echt effectief? En 
hoe kun je als ouder helpen 
zonder het over te nemen? 
Tijdens deze lezing ontdekken 
ouders en kinderen samen 
hoe leren werkt, met concrete 
tips, boeiende voorbeelden en 
verrassende inzichten. 
Org. Huis van het Kind 
Hoeilaart 
Toegang gratis 

Wo 13-05, 20 uur, cafetaria 
Prof. Dr. Jean-Paul  
Van Bendegem 
De Uitdagingen 
Prof. Dr. Jean-Paul Van 
Bendegem, wiskundige, filosoof 
en erevoorzitter bij Skepp 
heeft het over hoe mens 
en machine zich tot elkaar 
verhouden. Een actueel thema 
met de opkomende robotica, 
gaande van zelfrijdende 
auto’s tot ChatGPT, maar 
evenzeer een stokoud thema 
dat teruggaat tot de Golem en 
andere mythische figuren. Hij 
wil benadrukken dat het van 
belang is om onze geschiedenis 
te kennen om te begrijpen 
waarom mensen vandaag 
reageren zoals ze reageren. 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m. We-IT 
Tickets VVK: 4 euro – Kassa:  
5 euro - UiTPAS Kansentarief:  
1 euro 



Swingshift Bigband:  
A Tribute to Frank Sinatra

Bram Weijters - Chad McCullough Quartet © Eric Malfait

Matthias Van den Brande Quartet

PD Martin

Ivan Paduart & Bert Joris

Zie ze zingen: Epic 80’s singalong party © Sarah Vanheuverzwijn
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MUZIEK 
Do 15-01, 20 uur, theaterzaal 
Bram Weijters - Chad 
McCullough Quartet 
Jazz at Felix 
Geprezen voor zijn 
‘verbluffende, relaxte 
lyriek en compositorische 
scherpzinnigheid’ door 
Downbeat Magazine, komt 
de Amerikaanse trompettist 
Chad McCullough terug naar 
Hoeilaart om zijn nieuwste 
album In These Hills, Beyond 
voor te stellen. Het album 
is de verderzetting van een 
lange termijn samenwerking 
met de Antwerpse pianist 
Bram Weijters. De ritmesectie 
bestaat uit Piet Verbist aan 
de bas en Lionel Beuvens op 
drums. 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m.  
Jazz met Pit 
Tickets VVK: 18 euro – Kassa: 
20 euro - UiTPAS Kansentarief: 
4 euro 

Za 24-01, 19.30 uur, 
theaterzaal 
Swingshift Bigband: A 
Tribute to Frank Sinatra 
Laat je meeslepen naar de 
gouden jaren van swing en stijl! 
De Swingshift Bigband brengt 
een onvergetelijke avond vol 
charme, klasse en muzikaal 
vakmanschap met de grootste 
hits van Frank Sinatra: New 
York, New York, My Way, The 
Lady Is a Tramp en vele andere 
tijdloze klassiekers. Onder 
leiding van Benoit Feuillen 
en met onze zanger Frédéric 
Godecharle doen ze de magie 
van Ol’ Blue Eyes herleven in 
een sfeervolle setting in het 
hart van Hoeilaart. 
Org. Swingshift Bigband 
Tickets 18 euro 

Do 12-02, 20 uur, theaterzaal 
Zie ze zingen: Epic 80’s 
singalong party 
Voor minder dan kippenvel 
gaan we niet tijdens dit 
stomende zangfeest met jaren 
80-muziek. De graag geziene 
Coppens & De Mulder zullen 
het publiek opzwepen. Met hun 
liedkeuze slepen ze jong en 
oud mee in een nostalgische 
trip. Geen zangervaring vereist, 
want een groep klinkt nooit 
vals. 
Org. dienst Vrije tijd 
Tickets 14 euro - UiTPAS:  
12,60 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 2,80 euro 

Do 19-02, 20 uur, theaterzaal 
Ivan Paduart &  
Bert Joris 
Jazz at Felix  
Deze twee grootheden van 
de hedendaagse Belgische 
jazzscene komen graag naar 
Jazz at Felix en als ze dat 
samen doen, moet dat vonken 
geven. Ga op het puntje van je 
stoel zitten voor een concert 
vol verrassingen. Benieuwd wat 
ze uit hun piano en trompet 
gaan schudden! 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m.  
Jazz met Pit 
Tickets VVK: 18 euro – Kassa: 
20 euro - UiTPAS Kansentarief: 
4 euro 

Vr 13-03, 20 uur, theaterzaal 
PD Martin 
Folkland 
Herfst 2019. PD Martin (Piet 
Vercauteren) en zijn band 
trekken de wereld in als een 
rechttoe, rechtaan blues 
trio. Maar de klassieke twaalf 
maten blijken niet genoeg 
voor hen en al snel verlaten 
ze het vertrouwde pad. Elke 
song, elke show wordt een 
verkenningstocht die hen 
dieper het drasland intrekt, 
waar de grens tussen vurige 
blues en dampende funk 
vervaagt. Met de toevoeging 
van toetsen groeit het 
powertrio uit tot een funky 
blues ‘n soul kwartet. 
Org. Linx+5 voor 12  
Tickets VVK: 18 euro – Kassa: 
20 euro - UiTPAS Kansentarief: 
4 euro 

Do 19-03, 20 uur, theaterzaal 
Matthias Van den 
Brande Quartet 
Jazz at Felix 
Saxofonist Matthias Van den 
Brande was met zijn trio als 
winnaar van de Grote Prijs 
Albert Michiels (B-Jazz Contest) 
al te gast in Hoeilaart. Begin 
2025 brachten ze hun derde 
album Fields of Color uit. 
Inspiratie hiervoor was het 
werk van de Amerikaanse 
kunstschilder Mark Rothko, 
bekend om zijn enorme 
kleurvlakken. Het trio, met 
Tijs Klaassen op bas en 
Wouter Kühne op drums, werd 
aangevuld met trompettist 
Jean-Paul Estiévenart. 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m.  
Jazz met Pit 
Tickets VVK: 18 euro – Kassa: 
20 euro - UiTPAS Kansentarief: 
4 euro 



Percussion on stage: Aperitiefconcert

Nerorock sessie

Gabriel Noerens Trio

Iris Keijzer in concert 3

Aperitiefconcert Nero’s Muzikanten

Nele & Daan
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Vr 20-03, 20 uur, cafetaria 
Nerorock sessie 
Het lokale talent Anemoon 
mocht de vorige sessie 
platspelen, maar daarmee 
stopt de muzikale aanloop 
naar Nerorock 2026 nog niet. 
Wat hebben ze nu in petto? Dat 
kom je te weten via de sociale 
media van Nerorock. 
Org. Nerorock 
Toegang gratis 

Zo 22-03, 11 uur, theaterzaal 
Percussion on stage: 
Aperitiefconcert 
Het slagwerkcollectief, onder 
leiding van Dimitri Dumon, 
brengt een gevarieerd muzikaal 
programma opgeluisterd 
door verschillende 
percussie-ensembles. Een 
20-tal enthousiaste lokale 
talenten brengen een uniek 
muzikaal spektakel op 
slagwerkinstrumenten zoals 
drums, marimba, vibrafoon, 
djembé, conga’s … Een niet te 
missen plezant en interessant 
concert, dat je er van zal 
overtuigen dat percussie 
zoveel meer is dan enkel met 
twee stokjes trommelen. 
Org. ‘Plezant & Interessant’ 
Davidsfonds 
Tickets VVK: 10 euro – Kassa:  
12 euro – UiTPAS Kansentarief: 
2,40 euro 

Do 16-04, 20 uur, theaterzaal 
Nele & Daan 
Jazz at Felix  
Jazzmuzikanten Nele 
Uyttendaele en Daan Jacob 
hebben elkaar leren kennen 
tijdens hun studies aan de 
jazzafdeling van LUCA School 
Of Arts. Na een passage 
op Leuven Jazz hebben ze 
het plezier in spelen in duo 
ontdekt. Hun inspiratie halen 
ze bij Ella Fitzgerald en Joe 
Pass, die ook meerdere albums 
in duo hebben opgenomen. 
Nele haar warme, volle stem 
en Daan zijn uitstekende 
gitaartalent nemen je mee op 
een muzikale reis doorheen 
een mooi jazzrepertoire. 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m.  
Jazz met Pit 
Tickets VVK: 18 euro –  
Kassa: 20 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 4 euro 

Zo 26-04, 11 uur, serre 
Aperitiefconcert  
Nero’s Muzikanten 
Kom genieten van een fijne 
muzikale voormiddag met 
Nero’s Muzikanten, onder 
leiding van dirigent Benoit 
Feuillen. Een gevarieerd 
programma zorgt ervoor dat 
er voor iedereen iets moois 
te ontdekken valt. Praat 
nadien gezellig bij met een 
aperitiefje aangeboden door 
de muzikanten. 
Org. Nero’s Muzikanten 
Tickets VVK: 12 euro – Kassa:  
14 euro – UiTPAS Kansentarief: 
2,80 euro 

Zo 03-05, 11 uur, theaterzaal 
Iris Keijzer in concert 3 
Al twee jaar op rij bracht dit 
Hoeilaartse toptalent een 
volledig pianoconcert. In 
haar nog zeer jonge carrière 
kaapte ze al heel wat prijzen 
weg, en dit is nog maar het 
begin. Wie houdt van prachtig 
pianowerk, klassiek en jazz, 
zal dit aperitiefconcert zeker 
smaken. Achteraf is er nog een 
aperitiefje inbegrepen. 
Org. ‘Plezant & Interessant’ 
Davidsfonds i.s.m.  
Hoeilander.be 
Tickets 10 euro – UiTPAS 
Kansentarief: 2 euro 

Do 21-05, 20 uur, theaterzaal 
Gabriel Noerens Trio 
Jazz at Felix 
Drummer Gabriel Noerens 
studeerde aan de University 
of the Arts in Rotterdam en 
leerde er zijn medemuzikanten 
Thijmen Melissant (gitaar) 
en Eljo Hendrosuseno (bass) 
kennen. Dit jonge trio verkent 
de wortels van de jazztraditie 
en voegt er een eigen moderne 
interpretatie aan toe. Ze 
namen deel aan de B-Jazz 
Contest 2025 en speelden 
een halve finale bij Jazz at 
Felix. Gabriel toerde onlangs 
ook met Jef Neve bij zijn That 
Old Feeling project. Wat een 
referentie! 
Org. Linx+5 voor 12 i.s.m.  
Jazz met Pit 
Tickets VVK: 18 euro – Kassa: 
20 euro - UiTPAS Kansentarief: 
4 euro 



Boris-Johannes: Voor wat zal komenJohan Terryn: Aanwezig © Katoo Peeters

Jommeke 70 jaar stripheld
Pascal Braeckman & Jan van Eyken: Backstage  
© Ymke Dirikx

Eén zee: Thuis © Lieven Dirckx
Toneelgroep Reintje Jeugd speelt:  
De doos van Nostradamus
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THEATER
Vr 30-01, 20 uur, theaterzaal 
Johan Terryn: Aanwezig 
Aanwezig zijn of afwezig zijn, 
dat is de vraag die Johan Terryn 
al enige tijd bezighoudt. In zijn 
nieuwe voorstelling probeert 
hij zoveel als mogelijk in het 
hier en nu te kruipen. Er te zijn 
en te blijven. Een hele opdracht 
in een wereld vol prikkels die 
ons naar elders lokken. 
Org. dienst Vrije tijd 
Tickets 13 euro - UiTPAS:  
11,70 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 2,60 euro 

Wo 04-02, 14 uur, theaterzaal
Waar is de skiër?
Treed binnen in de magische 
installatie van Francesca 
Chiacchio. Kinderen (van 3 
tot 11 jaar) en volwassenen 
worden door een bijzondere 
berggids meegenomen op een 
interactieve tocht door kleuren 
en vormen, op zoek naar een 
skiër die verdwenen is in een 
wereld zo wit als de sneeuw.
Org. dienst Vrije tijd
Tickets 6 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 1,20 euro

Vr 20-02, 20 uur, theaterzaal 
Boris-Johannes: Voor 
wat zal komen 
Als je over later kan dromen, 
ligt de toekomst aan je voeten. 
Maar wat als de dood voor 
je neus staat of je in de bek 
spuugt? Maak je er grapjes over 
of staar je terug? En als het 
einde dan toch niet het einde 
blijkt te zijn, hoe droom je dan 
weer?  
Org. dienst Vrije tijd 
Tickets 16 euro - UiTPAS:  
14,40 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 3,20 euro 

Vr 27-02 en za 28-02, 20 uur, 
theaterzaal 
Toneelgroep Reintje 
Jeugd speelt: De doos 
van Nostradamus 
De jongeren van 
Toneelgroep Reintje nodigen 
je uit voor een betoverende 
voorstelling vol avontuur, 
mysterie, ontroering en een 
vleugje humor. Dit gloednieuwe 
toneelstuk, geschreven door 
Stijn Cuypers, neemt je mee 
van een geheimzinnige nacht 
in 1566 tot het bruisende 
circusleven van 1933, waar Ada, 
een vastberaden weesmeisje, 
op zoek gaat naar haar 
identiteit en het geheim van 
een eeuwenoude kist. Een 
voorstelling voor het hele 
gezin, gebracht met passie en 
talent door de jonge spelers 
van Toneelgroep Reintje en 
in een regie van Dimi Van de 
Schoot. 
Org. Reintje 
Tickets VVK: 10 euro – Kassa: 
12 euro - UiTPAS Kansentarief: 
2,40 euro 

Di 10-03, 20 uur, theaterzaal 
Eén zee: Thuis 
‘Thuis’ is het kluchtige relaas 
van een disfunctionele 
Vlaamse familie in de jaren 70.  
Een gefrustreerd koppel zit 
vast aan de zorg voor een 
bejaarde dame. Wanneer hun 
zoon Rik na jaren terugkeert 
met zijn vriendin Sonja, komen 
oude frustraties naar boven. 
Bedrog, leugens en verloren 
ambities zorgen voor een 
tragikomische confrontatie. 
Org. dienst Vrije tijd 
Tickets 22 euro - UiTPAS:  
19,80 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 4,40 euro 

Do 02-04, 20 uur, theaterzaal 
Pascal Braeckman &  
Jan van Eyken: 
Backstage 
Waarom keek Koen Wauters op 
naar Pascal? Wat moet Bruce 
Springsteen met een rode 
slip? Kan Tom Waes echt niet 
fietsen? Het antwoord op al 
deze vragen kom je te weten 
van deze twee heren uit de 
muziekwereld. Zonder blad 
voor de mond serveren ze 
grappige, pikante, soms heel 
gênante, maar gegarandeerd 
waargebeurde verhalen over de 
Vlaamse showbizz. 
Org. dienst Vrije tijd 
Tickets 24 euro - UiTPAS: 21,60 
euro - UiTPAS Kansentarief: 
4,80 euro 

EXPO
Van di 03-02 tot ma 02-03, 
serre 
Jommeke 70 jaar 
stripheld 
Op 30 oktober 1955 verscheen 
Jommeke voor het eerst 
in het weekblad Kerkelijk 
Leven. 70 jaar later viert hij 
samen met Flip, Filiberke, 
professor Gobelijn en de 
Miekes zijn verjaardag in 
Hoeilaart. Dat doen ze met 
een overzichtstentoonstelling 
waarin de mooiste 
herinneringen en de 
spannendste momenten van 
Jommeke en zijn vrienden 
centraal staan. Je ontdekt heel 
wat boeiende weetjes uit de 
stripreeks en alle bezoekers 
kunnen deelnemen aan 
een wedstrijd met originele 
Jommeke-albums als prijs.  
Org. de Bib  
Toegang gratis 



Levenslang leren 15 jaar Han Solo

Servetten plooien Koken met de airfryer

Ontbijtfilm XXL
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VORMING/
WORKSHOP

Wo 25-02, 14 uur, zaal 
Bakenbos 
Servetten plooien 
Een mooie gedekte tafel nodigt 
uit. Gevouwen servetten zijn 
hier een onderdeel van. Tijdens 
deze sessie leer je enkele 
manieren om servetten te 
plooien. Breng zelf stoffen en 
papieren servetten mee om te 
oefenen.
Org. Femma Hoeilaart 
Tickets 8 euro – Femmaleden: 
5 euro 

Vr 13-03, 10 uur, cafetaria 
Koken met de airfryer 
In een airfryer kan je meer dan 
frietjes bakken alleen. Samen 
bereid je een maaltijd, die je 
daarna ook kan proeven. 
Org. Femma Hoeilaart 
Tickets 18 euro – Femmaleden: 
12 euro 

Het hele schooljaar 
Levenslang leren 
Samen met een aantal 
lokale en externe partners 
zetten we graag verder in op 
een uitgebreid aanbod van 
workshops die je in de buurt 
kan volgen. Wil je graag leren 
mediteren? Of liever creatief 
aan de slag met keramiek of 
bloemen? Eerst hulp leren 
toepassen of relaxeren op 
muziek? Het volledige aanbod 
vind je op hoeilaart.be/
aanbod-levenslang-leren 
Org. dienst Vrije tijd 

HUMOR
Vr 16-01, 20 uur, theaterzaal 
15 jaar Han Solo 
Maak je klaar voor een 
onvergetelijke avond vol 
humor, want Han Solo, dé 
meester van de comedy, viert 
zijn jubileum met een knaller 
van formaat. Hij neemt je 
mee op een razendsnelle reis 
door de afgelopen 15 jaar, 
en dit keer heeft hij zijn 100 
beste grappen verzameld om 
je gedurende 100 minuten 
non-stop te laten lachen. En 
als je minder dan 99 keer hebt 
gelachen, beloven we dat je je 
geld terugkrijgt. 
Org. Willemsfonds i.s.m.  
dienst Vrije tijd 
Tickets VVK: 20 euro – Kassa: 
25 euro - UiTPAS Kansentarief: 
5 euro 

FILM
Zo 15-02, vanaf 9 uur, 
theaterzaal 
Ontbijtfilm XXL 
De Jeugdraad nodigt iedereen 
uit voor een filmdag vol plezier, 
gezelligheid en lekker eten. 
We starten met een hapje om 
samen op te warmen, waarna 
je kan genieten van een van 
de drie films die speciaal zijn 
uitgekozen voor verschillende 
leeftijden; van kinderen tot 
senioren. Of je nu komt voor 
een vrolijke kinderfilm, een 
meeslepende familiefilm of een 
nostalgische klassieker: er is 
tot in de late uurtjes voor ieder 
wat wils.  
Org. Jeugdraad  
Tickets Kinderen: 6 euro – 
Volwassenen: 8 euro 

Koken met de airfryer



Digihelper in de bib

Digicafé: Artificiële intelligentie in het dagelijkse leven

Digicafé: Handige apps voor je dagelijkse administratie

Digicafé: Handig gebruik maken van AI

Digicafé: Fotoboek maken met Canva
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MEDIAWIJSHEID
Elke 1ste donderdag van de 
maand, 16-18 uur,  
leeszaal bib 
Digihelper in de bib 
Zit je vast met je pc of 
smartphone? Of heb je advies 
nodig bij de aankoop van een 
nieuw toestel? Kom dan eens 
langs in het digipunt in de 
bib (balie 1ste verdieping). De 
vrijwillige digihelpers houden 
een individueel spreekuur voor 
mensen met specifieke vragen 
rond digitale toestellen. Je kan 
ook een afspraak maken voor 
een ander moment. 
Voel je je geroepen om ook 
‘digihulp’ te bieden? Van harte 
welkom. 
Org. de Bib  
Toegang gratis 

Ma 26-01, 19 uur, leeszaal bib 
Digicafé: Handig gebruik 
maken van AI 
Wil je artificiële intelligentie 
(AI) gebruiken in het dagelijkse 
leven? In deze sessie ontdek 
je hoe je tools zoals ChatGPT 
en Gemini kan gebruiken om 
teksten samen te vatten, 
informatie te vertalen, 
inspiratie op te doen of 
plannen te maken. We oefenen 
met herkenbare situaties en 
verkennen het verschil tussen 
klassieke zoekmachines en AI-
toepassingen. 
Org. de Bib  
Toegang 5 euro – UiTPAS 
Kansentarief: 1 euro 

Ma 23-03, 19 uur, leeszaal bib 
Digicafé: Handige apps 
voor je dagelijkse 
administratie 
Ontdek hoe je met slimme 
apps tijd, geld en papier 
bespaart. Van het opvolgen 
van je rekeningen tot het delen 
van boodschappenlijstjes 
met je gezin: met de juiste 
digitale hulpmiddelen 
wordt je administratie een 
fluitje van een cent. Tijdens 
deze workshop leer je 
stap voor stap werken met 
gebruiksvriendelijke apps 
zoals: Itsme, Doccle, Google 
Keep, Apple Notities, Google 
Tasks, Herinneringen, Google 
Agenda, Apple Agenda, 
Google Drive en iCloud 
Drive. Praktisch, eenvoudig 
en meteen toepasbaar in je 
dagelijkse leven, zelfs als je 
niet technisch bent. 
Org. de Bib 
Tickets 5 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 1 euro 

Ma 18-05, 19 uur, leeszaal bib 
Digicafé: Artificiële 
intelligentie in het 
dagelijkse leven 
Laat je verbazen door AI 
en hoe het jouw leven 
makkelijker kan maken. In 
deze praktische workshop 
ontdek je zonder moeilijke 
woorden hoe je slimme apps 
en tools inzet voor alledaagse 
taken: van foto’s ordenen 
tot boodschappen plannen, 
informatie opzoeken, teksten 
laten helpen schrijven en zelfs 
je smartphone beter leren 
gebruiken. Je krijgt praktische 
voorbeelden, duidelijke uitleg 
en handige tips die je meteen 
kan toepassen.  
Org. de Bib 
Tickets 5 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 1 euro 

Ma 22-06, 19 uur, leeszaal bib 
Digicafé: Fotoboek 
maken met Canva 
Wil jij eindelijk dat mooie 
fotoboek maken waar je al 
zo lang aan denkt? In deze 
creatieve workshop leer je 
stap voor stap hoe je met 
Canva een persoonlijk en 
professioneel ogend fotoboek 
ontwerpt, op je smartphone, 
tablet of computer. Je ontdekt 
hoe je foto’s rangschikt, lay-
outs kiest, teksten toevoegt, 
thema’s gebruikt en je ontwerp 
laat stralen zonder dat je 
grafische ervaring nodig hebt. 
Samen gaan we praktisch aan 
de slag en krijg je duidelijke 
begeleiding en voorbeelden die 
inspireren. 
Org. de Bib 
Tickets 5 euro - UiTPAS 
Kansentarief: 1 euro 



Chiro Hoeilaart Quizt

Toast Literair

Duurzame Doendersdag

Repair Café

BOEK&date

Jeugdboekenmaand: Welkom in de jungle!

Carnavalsfeestje
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VARIA
Zo 25-01, 11 uur, cafetaria 
Toast Literair 
Praat jij ook graag over 
de goede boeken die je 
gelezen hebt? En ben jij ook 
altijd op zoek naar nieuwe 
leestips? Dan mag je deze 
nieuwjaarsontmoeting niet 
missen. Tussen de bubbels en 
hapjes door serveren we de 
beste titels van het voorbije 
jaar en laten we lezers aan het 
woord over hun favoriete titels. 
Org. Davidsfonds i.s.m. de Bib  
Toegang gratis 

Za 07-02, 20 uur, theaterzaal 
Chiro Hoeilaart Quizt 
Chiro Hoeilaart organiseert 
dit jaar weer een super leuke 
quiz. Warm die hersencellen al 
maar op. Kom met je team een 
leuke avond beleven met een 
fris drankje, lekkere snacks en 
maak kans op mooie prijzen. 
Ook dit jaar valt er weer de 
befaamde Zuipbeker te winnen. 
Org. Chiro Hoeilaart 
Toegang 25 euro per team 

Za 14-02, 10.30 uur, bib 
Carnavalsfeestje 
Kom als piraat, elfje, konijn, 
brandweerman of ... naar de 
bibliotheek. We luisteren naar 
verhaaltjes en laten onze snoet 
versieren. 
Org. de Bib 
Toegang gratis 

Maart, bib 
Jeugdboekenmaand: 
Welkom in de jungle! 
In maart is het 
Jeugdboekenmaand en duiken 
we in het dierenrijk, van 
sissende slangen tot guitige 
apen. De bibliotheek verandert 
in een jungle vol verhalen, waar 
jonge ontdekkingsreizigers op 
dierenzoektocht kunnen gaan 
tussen de boekenrekken. Op 
woensdag 4 maart van 14 tot  
16 uur nodigen we je uit 
voor een doorlopend 
voorleesmoment met Maarten 
d’Hooghe, de auteur 
van Chimpansee en zijn gitaar.  
Tegelijk geeft Liesbeth Mortier, 
de illustratrice van het boek, 
een workshop dieren tekenen. 
Of je nu komt luisteren, 
tekenen of speuren: er valt in 
maart altijd iets beestigs te 
beleven in de bib. 
Org. de Bib 
Toegang gratis 

Za 14-03, 10 uur,  
GC Felix Sohie 
Duurzame Doendersdag 
Het gemeenschapscentrum 
wordt opnieuw omgetoverd 
tot hét trefpunt voor 
duurzame initiatieven en 
milieuvriendelijke acties 
in Hoeilaart. Een dag vol 
inspiratie, gemaakt door en 
voor Doenders. 
Org. dienst Klimaat i.s.m. 
verschillende partners 
Toegang gratis 

Za 14-03, 10 uur,  
zaal ’t Lindeke en ’t Roth 
Repair Café 
Er staat een ploeg vrijwilligers 
klaar die zullen proberen je 
fiets, laptop of printer, een 
elektrisch apparaat, een 
kledingstuk, een bot mes of 
andere spullen waaraan iets 
hapert, gratis te herstellen. 
Ook als je twijfelt of een 
voorwerp nog wel te herstellen 
is, kan je hier advies krijgen. 
Wie erg tevreden is van een 
herstelling, kan een vrijwillige 
donatie doen voor een goed 
doel. 
Org. SamenVoor 
Toegang gratis 

Zo 19-04 en 28-06, 9.30 uur, 
bib 
BOEK&date 
Als je houdt van lezen en je 
weet niet altijd welk boek te 
kiezen. Als je graag vertelt 
over een boek dat je geraakt 
heeft, of dat je superspannend 
vond. Als je op zondagmorgen 
jezelf wil verwennen. Dan is 
BOEK&date gewoon iets voor 
jou.  
Org. de Bib  
Toegang gratis, inschrijven in 
de bib 



Afterwork Nerorock

Boekstartdag

SchaakMatenCafé Combinne

‘t Trefpunt Sohie
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Za 23-05, 10 uur, bib 
Boekstartdag 
We sluiten de Week van 
de Opvoeding af met een 
Boekstartdag. De bib maakt 
samen met het Huis van het 
Kind (nog meer dan anders) 
plaats voor de allerkleinsten 
en hun ouders. Je kan niet 
vroeg genoeg beginnen met 
voorlezen. Als je je afvraagt 
hoe je kan voorlezen aan 
zulke kleine kindjes, kom dan 
maar eens langs. Je ziet in 
levende lijve hoe leuk het is 
en kan kennis maken met onze 
fantastische collectie voor 
baby’s en peuters.  
Org. de Bib i.s.m. Huis van het 
Kind Hoeilaart 
Toegang gratis 

Vr 12-06, 15 uur, serre 
Afterwork Nerorock 
Nerorock nodigt jou en je 
vrienden of collega’s uit voor 
een gekende waarde: de 
Nerorock afterwork. Geniet 
van heerlijke huisgemaakte 
gin-tonics of mocktails, terwijl 
de kinderen zich uitleven bij 
de kinderanimatie. Honger 
gekregen? De foodtruck staat 
klaar met lekkers. De dj’s 
zorgen ondertussen voor 
gezellige vibes om het weekend 
dansend en in stijl te beginnen. 
Org. Nerorock 
Toegang gratis 

Elke maandag, 14-16 uur, 
cafetaria 
‘t Trefpunt Sohie 
55-plussers zijn elke 
maandagnamiddag welkom in 
de cafetaria voor een gezellige 
ontmoetingsnamiddag. Zin 
in een spelletje kaart of 
Rummikub? Goesting in een 
gezellige babbel? Kom gerust 
eens langs. Deelnemen is 
gratis. Vrijwilligers van de 
Hoeilaartse Seniorenraad 
zorgen voor een lekker 
kopje koffie of frisdrank. 
Op feestdagen is ‘t Trefpunt 
gesloten. 
Org. Seniorenraad 
Toegang gratis 

Elke vrijdag, 14 uur,  
leeszaal bib 
Café Combinne 
Leer je Nederlands en oefen 
je graag op een leuke manier? 
Of ben je Nederlandstalig, 
hou je van een fijn gesprek en 
leer je graag nieuwe mensen 
kennen? Kom dan zeker ook 
eens en geniet mee van deze 
interessante activiteit. Je komt 
en gaat wanneer je wil en krijgt 
gratis koffie, thee en water. 
Org. dienst Vrije tijd 
Toegang gratis 

Elke zaterdag, 10-12 uur, 
lokaal Terveld 
SchaakMaten 
Zou je graag leren schaken? 
Kom dan naar SchaakMaten, 
een erkende schaakclub voor 
jongeren van 7 tot en met  
12 jaar. De lessen en 
wedstrijden vinden plaats 
op zaterdag van 10 tot 12 uur 
tijdens het schooljaar. 
Org. SchaakMaten 
Toegang gratis 

Okra organiseert 
Okra Hoeilaart heeft 
een uitgebreide 
activiteitenkalender 
samengesteld: 

••	 Elke 1ste en 3de dinsdag om 
14 uur: samen wandelen. 
De cafetaria is open voor 
degenen die enkel nood 
hebben aan een koffie en 
een babbeltje. 

••	 Elke 2de en 4de dinsdag om 
14 uur: samen (elektrisch) 
fietsen. De cafetaria is open 
voor degenen die enkel 
nood hebben aan een koffie 
en een babbeltje. 

••	 Elke donderdag om 10 uur: 
welkom om te line dancen. 

••	 Elke 2de en 4de donderdag 
om 14 uur: knutselen in de 
cafetaria. 

••	 Elke 3de donderdag om  
14 uur: dansnamiddag in de 
cafetaria. 

Alles vindt plaats of start in 
het GC Felix Sohie. 
Iedereen welkom! 
Info Alain Borreman,  
0477 53 76 75,  
okra.hoeilaart@gmail.com 
Toegang gratis 



UITPAS DRUIVENSTREEK
Wat is een UiTPAS?
Met een UiTPAS kan je punten sparen op duizenden 
plekken in Vlaanderen en Brussel wanneer je 
deelneemt aan een vrijetijdsactiviteit (zoals 
een sportactiviteit, theatervoorstelling of 
museumbezoek). Die punten kan je omruilen voor 
kortingen of leuke voordelen zoals een gratis 
drankje, tickets of een gadget. Vanaf 5 punten kan 
je al een voordeel krijgen, maar je kan ook langer 
sparen om dan meer punten in te ruilen voor een 
groter voordeel. Een overzicht van alle welkomst- 
en omruilvoordelen in de Druivenstreek vind je op 
uitpas.be! 

Je kan je UiTPAS eenvoudig online aanvragen via 
uitpas.be, waar en wanneer het jou past. Dat is niet 
alleen handig voor wie weinig tijd heeft, maar ook 
voor wie zich moeilijker naar een verkooppunt kan 
verplaatsen.

Kansentarief
Wie recht heeft op verhoogde tegemoetkoming, 
kan een UiTPAS met Kansentarief aanvragen. 
Daarmee spaar je net als iedereen punten, maar je 
krijgt ook extra korting op activiteiten. Je aanvraag 
gebeurt volledig digitaal, dus je hoeft geen 
papieren bewijs meer binnen te brengen.

Denk je dat je recht hebt op een UiTPAS met 
Kansentarief, neem dan zeker contact op met het 
Sociaal Huis (02 657 28 68).

Baby- en peutercafé met workshops
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Maandelijks, 9-12 uur, 
lokaal ’t Lindeke
Baby- en peutercafé 
met workshop 
Ben je pas (groot)ouder 
geworden? Wil je andere 
(groot)ouders leren kennen? 
Graag wat bijpraten, tips en 
ideeën uitwisselen, of gewoon 
samen spelen met je kindje en 
genieten van een kopje koffie? 
Dan is het baby- en peutercafé 
iets voor jou en je kindje(s)! 
Om 10 uur start telkens een 
workshop.

Vr 30-01: Ouders in balans
Zit jij ook soms met je handen 
in het haar? Balanceren tussen 
luiers, deadlines en een beetje 
me-time kan voelen als een 
mission impossible. Geen 
paniek, je bent niet alleen! 
Graag willen we alle mama’s 
en papa’s verwelkomen in een 
fijne workshop in het kader 
van het (nieuwe) ouderschap 
en de invloed van deze rol 
op het werk en de loopbaan. 
We brengen triggers aan het 
licht, mogelijke valkuilen, 
veranderingen, keuzes ... die 
daarbij horen. Ben je op zoek 
naar handvaten, tips en tricks? 
Dan is deze workshop iets voor 
jou. 

Vr 27-02: Vaste voeding en 
papjes 
De overgang van melk 
naar vaste voeding is een 
spannende mijlpaal voor 
zowel baby’s als hun ouders! 
Tijdens deze interactieve 
workshop maken we de tijd om 
ideeën uit te wisselen over de 
introductie van vaste voeding. 
Martijn Luppens, kinderdiëtist 
bij Multidisciplinair Centrum 
KADEE, bespreekt waarom 
variatie al belangrijk is, hoe we 
de gezonde eetontwikkeling 
van baby’s en peuters kunnen 
ondersteunen en hij geeft jullie 
graag praktische tips om te 
genieten van deze nieuwe fase.

Vr 27-03: Draagtechnieken
Wil je graag leren hoe je je 
kindje op een comfortabele, 
veilige én verbindende manier 
kan dragen? Of heb je een eigen 
draagsysteem, maar heb je 
vindt dat deze niet optimaal 
werkt? Tijdens deze workshop 
krijg je helder advies over 
draagdoeken en -zakken, kan 
je verschillende modellen 
uitproberen en leer je stap voor 
stap hoe je ze veilig gebruikt. 
Heb je een eigen systeem, 
neem het dan zeker mee.

Vr 24-04: Samen spelen
Kom genieten van een leuk 
en verbindend speelmoment 
met je baby of peuter. We 
doen samen wat leuke 
spierversterkende bewegingen 
en genieten ondertussen 
van de aanwezigheid van je 
kleine spruit. Je kindje doet 
mee, wordt betrokken bij de 
oefening of geniet van het fijne 
speelgoed terwijl jij even iets 
voor jezelf doet.

Vr 29-05: Babymassage
Massage stimuleert de 
lichamelijke en emotionele 
ontwikkeling van je baby, en 
zorgt bovenal voor een intens 
verbindend moment. Breng een 
handdoek mee en eventueel 
een dekentje.

Vr 26-06: EHBO bij baby’s en 
peuters
Je leert basisvaardigheden 
om op de juiste manier om 
te gaan met en de eerste 
zorgen toe te dienen bij 
kleine en grotere incidenten. 
Er wordt dieper ingegaan 
op verstikking, verbranding, 
verdrinking, vergiftiging, 
stuipen en reanimatie van 
een baby en klein kind. Na 
het overlopen van de theorie 
gaan we in kleine groepjes 
van start met het oefenen op 
reanimatiepoppen.
Org. Huis van het Kind 
Hoeilaart
Toegang gratis
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KALENDER
JANUARI
Vr 02-01, 18-20.30 uur
Bloedgeven

Do 15-01, 20 uur
Jazz at Felix: Bram 
Weijters – Chad 
McCullough Quartet

Vr 16-01, 20 uur
15 jaar Han Solo

Za 24-01, 19.30 uur
Swingshift Bigband:  
A Tribute to Frank Sinatra

Zo 25-01, 11 uur
Toast Literair

Ma 26-01, 19 uur
Handig gebruik maken 
van AI

Vr 30-01, 9-12 uur
Baby- en peutercafé met 
workshop

Vr 30-01, 20 uur
Johan Terryn: Aanwezig

FEBRUARI
Van di 03-02 t.e.m. ma 02-03
Jommeke 70 jaar

Wo 04-02, 14 uur 
Waar is de skiër?

Za 07-02, 20 uur
Chiro Hoeilaart Quizt

Di 10-02, 19.30 uur
Hoogsensitiviteit  
bij kinderen

Do 12-02, 20 uur
Zie ze zingen,  
Epic 80’s singalong party

Za 14-02, 10.30 uur
Carnavalsfeestje

Zo 15-02, 9 uur
Ontbijtfilm XXL

Do 19-02, 20 uur
Jazz at Felix:  
Ivan Paduart & Bert Joris

Vr 20-02, 20 uur
Boris Johannes:  
Voor wat zal komen

Wo 25-02, 14 uur
Servetten plooien

Vr 27-02, 9-12 uur
Baby- en peutercafé  
met workshop

Vr 27-02 en za 28-02, 20 uur
De doos van 
Nostradamus

MAART
Wo 04-03, 14-16 uur
Jeugdboekenmaand in de 
bib: Welkom in de jungle!

Di 10-03, 20 uur
Eén zee: Thuis

Vr 13-03, 10 uur
Koken met de airfryer 

Vr 13-03, 20 uur
Folkland: PD Martin

Za 14-03, 10-14 uur
Duurzame Doendersdag 

Di 17-03, 20 uur
Lieven Debrauwer:  
Mon Paris

Do 19-03, 20 uur
Jazz at Felix:  
Mathias Van den Brande 
Quartet

Vr 20-03, 20 uur
Nerorock Sessie

Zo 22-03, 11 uur
Percussion on stage: 
aperitiefconcert

Ma 23-03,19 uur
Handige apps: je 
dagelijkse administratie

Do 26-03, 14 uur
Zin en onzin van 
voedingssupplementen

Vr 27-03, 9-12 uur
Baby- en peutercafé  
met workshop
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KALENDER
APRIL
Do 02-04, 20 uur
Pascal Braeckman &  
Jan van Eyken: Backstage

Do 16-04, 20 uur
Jazz at Felix:  
Nele en Daan

Zo 19-04, 9.30-11 uur
BOEK&date

Vr 24-04, 9-12 uur
Baby- en peutercafé  
met workshop

Zo 26-04, 11 uur
Aperitiefconcert  
Nero’s Muzikanten

Ma 27-04, 19.30 uur
Leren, hoe? Zo!

MEI
Zo 03-05, 11 uur
Iris Keijzer in concert 3

Do 07-05, 18-20.30 uur
Bloedgeven

Wo 13-05, 20 uur
De Uitdagingen:  
Jean-Paul van Bendegem

Vr 15-05, za 16-05 en zo 
17-05
Soulstep dansshow

Ma 18-05, 19 uur
AI in het dagelijks leven

Do 21-05, 20 uur
Jazz at Felix:  
Gabriel Noerens Trio

Za 23-05, 10-12 uur
Boekstartdag

Vr 29-05, 9-12 uur
Baby- en peutercafé  
met workshop

JUNI
Vr 12-06, 15 uur
Nerorock afterwork

Ma 22-06, 19 uur
Fotoboek maken met 
Canva

Vr 26-06, 9-12 uur
Baby- en peutercafé  
met workshop

Zo 28-06, 9.30-11 uur
BOEK&date




