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ELP in de Eerstelijnspraktijk Hoeilaart
Wie zijn wij?

Wij zijn een dynamische groepspraktijk in het centrum van Hoeilaart met 8 huisartsen, 1 huisarts in
opleiding (HAIO), 1 verpleegkundige, 3 praktijkassistenten, 1 ELP kinder- en jeugdpsycholoog, 1 diétist
en tabakoloog en 1 praktijkcoordinator. Wij hebben een heel breed aanbod van patiénten van alle
leeftijden en alle nationaliteiten.

Wij werden, in samenwerking met de gemeente Hoeilaart, door het Departement Zorg van
Vlaanderen geselecteerd als proefproject om een brede eerstelijnspraktijk op te starten. Hiervoor
hebben we een paramedisch kabinet ingericht. We zouden graag een volwassene en
koppelspsychologe (ELP) willen laten opstarten, om samen met de andere zorgverleners de meest
geschikte zorg kunnen aanbieden, waarin de patiént centraal staat.

Samen met de kinder- en jeugdpsycholoog van de praktijk en andere psychologen van de gemeente
kan er een samenwerking met regelmatige intervisies opgestart worden. Casusbespreking en
samenwerking tussen de psychologen van de regio is zeker ook een meerwaarde voor de patiént.

Wij zoeken naar jou!

Om ons team te versterken zijn we nu op zoek naar een eerstelijnspsycholoog voor volwassenen en
koppels.

De psycholoog biedt eerstelijnshulp bij psychische problemen bij (jong)volwassenen en ouderen.
Hij/zij werkt vanuit de eerstelijnsconventie en beschikt over de nodige documenten om aan de
voorwaarden te voldoen (zie functieprofiel). Het is zowel mogelijk om sessies te bieden binnen het
ELP kader (trajecten van maximum 8 sessies) als binnen het GZ kader (trajecten van gemiddeld 8
sessies, maximum 20 sessies).

Psychische en/of psychiatrische problemen die de eerste lijn overstijgen, verwijst de psycholoog
door naar de tweede of derde lijn. Deze handeling veronderstelt indicatiestelling en diagnostiek,
kortdurende begeleiding en doorverwijzing. Kennis van het aanbod op de tweede lijn is van
fundamenteel belang.

De psycholoog participeert in de teamwerking van het centrum en werkt interdisciplinair. Hij/zij
heeft als psycholoog een specifieke inbreng overeenkomstig de beroepskwalificatie.

De psycholoog maakt deel uit van het multidisciplinaire team van de eerstelijnspraktijk. Hij/zij
participeert aan het teamoverleg van de praktijk. Er is al een kinder- en jeugdpsychologe opgestart in
maart 2024.
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Profiel

e Je bent werkzaam binnen de nieuwe conventie van eerstelijnspsychologische zorg. Voldoen
aan de voorwaarden van de conventie.
(https://www.inami.fgov.be/nl/professionals/individuelezorgverleners/kli...

e Uitdrukkelijk kiezen voor eerstelijns-psychologisch werk en cultuursensitief werken

e Goede kennis van psychopathologie met het oog op doorverwijzing naar de tweede lijn

e Kennis van de psychosociale kaart, zowel op eerste als op tweede lijn (reeds een uitgebreide
psychosociale kaart ter beschikking als vertrekpunt, ontwikkeld door collega psycholoog)

e Assertief zijn in het contact nemen met andere diensten in kader van samenwerking om zorg
te optimaliseren

e Postgraduaat of modules ELP, kennis van het KOP model en/of therapeutische bijscholing is
een pluspunt

Jobgerelateerde competenties

e De familiale en sociale omgeving van de persoon met een zorgbehoefte afbakenen

e De aard van de moeilijkheden vaststellen (functionele stoornissen,
persoonlijkheidsstoornissen, leerstoornissen, ...)

e De persoon met een zorgbehoefte begeleiden

e De psychologische behandeling opvolgen (aandachtspunten, vorderingen, ...)

e Aanpassingen voorstellen

e Eenindividuele, groeps- of familiale psychotherapiesessie organiseren

e De persoon met een zorgbehoefte tijdens oefeningen begeleiden en de reacties observeren
(rollenspelen, relaxatie, ...)

e De noden van de persoon met een zorgbehoefte analyseren

e De persoon met een zorgbehoefte informeren over de aanpak en de mogelijkheden van de
psychologische tussenkomst

Competenties

e Talenkennis: Nederlands, Frans en Engels. Bereid zijn gesprekken met tolken en
intercultureel bemiddelaars te voeren

e Sterk gemotiveerd zijn om in een multidisciplinair team te werken

e Je bent leergierig en kan zelfstandig werken.

e Je bent communicatief, sociaal en ondernemend.

e Je werkt graag in een team.

e Je kan vlot met een computer aan de slag en hebt een goede kennis van Office.

Aanbod

We bieden een parttime contract (15-25u per week, te bepalen) voor onbepaalde duur. Wij staan
open voor zelfstandige als werknemers.


https://www.inami.fgov.be/nl/professionals/individuelezorgverleners/klinisch-psycholoog/Paginas/default.aspx
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Uurrooster te bepalen binnen:

e Maandagvoormiddag & avond

e Dinsdagvoormiddag & avond

e Woensdag voormiddag, namiddag & avond
e Donderdagvoormiddag

e Vrijdagvoormiddag & namiddag

Solliciteren naar deze functie?

Neem contact op met de praktijkcodrdinator Ysaline de Caritat via coordinator@groepspraktijk-
hoeilaart.be of 02/6570013 - 0474/850999

Huisarstenpraktijk De Doenders
Willem Eggerickxstraat 31

1560 Hoeilaart
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