
LEVENSLANG LEREN SEIZOEN 2024-2025

datum 

start
WAT - titel

aantal 

sessies
data sessies uur dag locatie tarief deelnemers Inhoud partner/lesgever contactgegevens

september

AANBOD 

MUZIEK, WOORDKUNST, DRAMA EN 

DANS

APKO-gebouw in Hoeilaart 

- 

Overijsesteenweg 16

Onder het motto 'Waar elke beweging, woord of geluid, 

kunst mag worden' kan je bij de Academie voor 

Podiumkunsten terecht voor kwaliteitsvol kunstonderwijs. 

Neem een kijkje op de website of contacteer de school voor 

meer informatie.

Academie voor Podiumkunsten

apko.be

secretariaat@apko.be 

02 687 68 05

september en 

januari
Aanbod Nederlands leren GC Felix Sohie

Crescendo CVO

Ligo Halle-Vilvoorde

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

ligo.be/halle-vilvoorde

info@ligo-hallevilvoorde.be

9/09/2024 (H)eerlijk werelds koken 16

9/9 - 7/10 -21/10 - 25/11 - 

9/12 - 6/1 - 20/1 - 3/2 - 

17/2 - 10/3 - 24/3 - 28/4 - 

5/5 - 19/5 - 2/6 - 16/6

18:15 tot 22:20 uur dinsdag
Vonk! - 

JB Charlierlaan 78
zie website CVO

Hou je van koken en lekker gevarieerd eten? Zoek je 

inspiratie om nieuwe trendy gerechtjes op tafel te toveren? 

Wil je samen met anderen de culinaire wereld verkennen? 

Wat dacht je van koken met 'restjes' of zonder vlees om 

mee ecologisch 'goe bezig' te zijn?

CVO Crescendo

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

13/09/2024 De Italiaanse keuken: 'Delizioso'!

13/9 – 4/10 – 18/10 – 8/11 

– 22/11 – 6/12 – 20/12 – 

10/01 – 24/01 – 7/2 – 21/2 

– 14 en 15/3 – 4/4 – 25/4 – 

9/5 – 23/5 – 6/6

18:15 tot 22:20 uur
vrijdagavon

d

Vonk! - 

JB Charlierlaan 78
zie website CVO

Ontdek de onweerstaanbare wereld van de Italiaanse 

keuken, een ware culinaire reis door de meest geliefde 

keuken ter wereld én … leer ondertussen een woordje 

Italiaans!

CVO Crescendo

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

16/09/2024 (H)eerlijk werelds koken 16

16/9 - 30/9 - 14/10 - 4/11 - 

18/11 - 2/12 - 16/12 - 13/1 

- 27/1 -10/2 - 24/2 - 17/3 - 

31/3 - 12/5 - 26/5 - 23/6

18:15 tot 22:20 uur maandag
Vonk! - 

JB Charlierlaan 78
zie website CVO

Hou je van koken en lekker gevarieerd eten? Zoek je 

inspiratie om nieuwe trendy gerechtjes op tafel te toveren? 

Wil je samen met anderen de culinaire wereld verkennen? 

Wat dacht je van koken met 'restjes' of zonder vlees om 

mee ecologisch 'goe bezig' te zijn?

CVO Crescendo

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

16/09/2024 Initiatie fantasiejuwelen maken 10 1 keer per maand 18:20 - 21:50 uur maandag
Vonk! - 

JB Charlierlaan 78
zie website CVO

In deze module leer je de basistechnieken voor het maken 

van fantasiejuwelen. Tijdloze technieken zoals rijgen, 

knopen of kettelen met kralen komen aan bod, maar ook 

hedendaagse technieken zoals werken met zilverklei, 

zilverdraad of polymeerklei. Er wordt aandacht besteed aan 

kleur- en vormcomposities. Op het einde van elke les ga je 

met een afgewerkt juweel naar huis.

CVO Crescendo

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

19/09/2024
Smart Café: Op wandel met je 

toestel
1 19/09/2024 13:00 - 16:00 uur donderdag GC Felix Sohie zie website Avansa

Bijna niemand gaat nog de deur uit zonder smartphone. In 

deze sessie ontdek je enkele handige apps om een wandel- 

of fietstocht uit te stippelen. We plannen samen een korte 

wandeling in de buurt en gaan op pad. Onderweg krijg je 

handige tips en ontdek je meer interessante toepassingen.

de Bib i.s.m. Avansa Halle-Vilvoorde

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

Bib Hoeilaart 02 657 17 44

3/10/2024 Onderhoud fietsen

3/10 - 10/10 - 17/10 - 

24/10 - 7/11 - 14/11 - 

21/11 - 28/11 - 5/12 - 

12/12 - 19/12 

18:30 - 21:45 uur donderdag Parkpaviljoen € 80

In de module Onderhoud fietsen leer je ontdekken welk 

onderhoud nodig is door technische dossiers en de 

aanwijzingen van de klant - je onderhoud voorbereiden - 

fietsen en aanverwanten (rolstoel, gocart, aanhangwagentje, 

…) smeren, (de)monteren, controleren, afstellen en testen

CVO Crescendo

crescendo-cvo.be

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

17/10/2024 Voeding langer bewaren 1 17/10/2024 20:00 - 22:00 uur donderdag
SJC Koldam - 

polyzaal beneden

€ 18 - 

UITpas kansentarief € 3,60

Tijdens de zomer en de herfst worden heel wat lekkere en 

verse producten geoogst. Het is fijn als je daar ook in de 

winter van kan genieten. In deze sessie ontdek je 

verschillende technieken om voeding te bewaren. Je gaat 

onder begeleiding aan de slag met confituur, chutney, olie 

en azijn. En thuis kun je de aangeleerde technieken gewoon 

verder toepassen.

Avansa Halle-Vilvoorde - lesgever: 

Renate Coen

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

22/10/2024

Workshop keramiek: 

Handgemaakte (oven)schotel of 

kom

2 22/10 + 26/11 19:00 - 21:30uur dinsdag
GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 90 - 

UITpas kansentarief € 18

Wedden dat het eten uit een zelfgemaakte kom of schotel 

nog lekkerder smaakt! Tijdens de eerste les maken we een 

schotel in opbouw met worstjes, tijdens de tweede les wordt 

ze door jou geglazuurd. 

Voorkennis is niet vereist.

Dienst Vrije tijd i.s.m. Liesbeth 

Raeymaekers

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

24/10/2024
Smart Café: Online betalen en 

bankieren
1 24/10/2024 13:00 - 16:00 uur donderdag GC Felix Sohie zie website Avansa

We kopen steeds vaker spullen op het internet. Met een 

bank-app doen we betalingen en checken we het saldo op 

onze rekening. Payconiq wordt steeds vaker bovengehaald in 

plaats van de portefeuille. In dit Smart Café geven we een 

overzicht van de meest gebruikte online betaalmethodes. Je 

krijgt informatie over veilig bankieren via het internet. We 

geven je ook veel handige tips en advies.

de Bib i.s.m. Avansa Halle-Vilvoorde

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

Bib Hoeilaart 02 657 17 44

25/10/2024 Workshop Bloemen: Herfst 1 25/10/2024
13:00 - uiterlijk 

15:30 uur
vrijdag

GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 22 - 

UITpas kansentarief € 4,40

Met verse bloemen en seizoensgebonden materiaal maak je 

zelf een herfststukje voor thuis of om iemand plezier mee te 

doen.

Dienst Vrije tijd i.s.m. The Boite 

(Sofie Vanginderachter)

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be02%20766%2053%2089
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be02%20766%2053%2089
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be02%20766%2053%2089
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be02%20766%2053%2089
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be02%20766%2053%2089
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046
mailto:info.tervuren@crescendo-cvo.be015%2028%2020%2046


2/11/2024 Initiatie Ukelele 4
2/11 - 9/11 - 16/11 - 23/11 

2024
10:00 - 12:00 uur zaterdag

GC Felix Sohie - 

muziekatelier 't Lindeke

€ 44 - 

UITpas kansentarief € 8,80

Zeg nooit zomaar "kleine gitaar" tegen een ukelele! Met dit 

verrassend viersnarig instrument kan je snel leuke muziek 

maken. Zin om het ook eens te proberen? Geert 

demonstreert de basistechniek en helpt je op weg.

Avansa Halle-Vilvoorde - lesgever: 

Geert Hollemans

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

4/11/2024
Leer werken met je smartphone of 

tablet
4 4/11 - 18/11 - 25/11 19:00 - 22:00 uur maandag GC Felix Sohie zie website Avansa

Driedelige cursus voor beginners. We werken met 2 

groepen: één voor iPhonegebruikers en één voor 

androidgebruikers. Stap voor stap ontdek je hoe je toestel 

werkt. Elke sessie sluiten we af met een uitgebreide 

vragenronde. 

de Bib i.s.m. OKRA Hoeilaart en 

Avansa Halle-Vilvoorde

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

Bib Hoeilaart 02 657 17 44

12/11/2024 Workshop keramiek: Kersthuisjes 1 12/11/2024 19:00 - 21:30 uur dinsdag
GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 75 - 

UITpas kansentarief € 15

Laat je creativiteit stralen tijdens de mooiste tijd van het 

jaar en creëer je eigen Kerstdorp! In eerste instantie 

ontwerp je je huisjes, (voorbeelden zijn aanwezig), daarna 

gaan we aan de  slag met kleiplaten.  De huisjes worden 

achteraf door mij geglazuurd, 2x gebakken (op 950° en 

1220°) en kunnen enkele weken later opgehaald worden.  In 

de huisjes kunnen t-lichtjes gezet worden zodat ze mooi 

oplichten.    Voorkennis is niet vereist.

Dienst Vrije tijd i.s.m. Liesbeth 

Raeymaekers

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

19/11/2024 Mediteren kan je leren 5
19/11 - 26/11 - 3/12 - 

10/12 - 17/12
19:15 - 20:15 uur dinsdag

GC Felix Sohie - lokaal 

Molenberg

€ 55 - 

UITpas kansentarief € 11

Drukte, stress, vermoeidheid? In een wereld vol afleiding en 

constante druk kan meditatie je helpen om weer in contact 

te komen met jezelf. Ervaar de voordelen van meditatie: 

minder stress, meer focus en een dieper gevoel van welzijn. 

Schrijf je nu in voor onze cursus "Mediteren kan je leren" en 

begin je reis naar innerlijke rust. Deze reeks van 5 lessen 

staat in het teken van onthaasten, relaxen, genieten en tijd 

voor jezelf. Ervaring is niet nodig.

Dienst Vrije tijd i.s.m. Bie-Zen 

(Sabrina Verhoeven)

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

29/11/2024 Workshop Bloemen: Adventskrans 1 29/11/2024
13:00 - uiterlijk 

15:30 uur
vrijdag

GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 22 - 

UITpas kansentarief € 4,40

Met een zelfgemaakte adventskrans brengen we stilaan de 

eindejaarssfeer in huis. Ook zonder voorkennis maak je een 

klassieke krans van strobasis die opgebonden wordt met 

coniferen en gevuld met kerstdecoratie tot een mooi 

resultaat leidt.

Dienst Vrije tijd i.s.m. The Boite 

(Sofie Vanginderachter)

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

1/12/2024 Houtdraaien 1 1/12/2024 10:00 - 13:00 uur zondag
SJC Koldam - polyzaal 

beneden

€ 25 - 

UITpas kansentarief € 5

Kom testen of houtdraaien iets voor jou is. Geen 

gespecialiseerde opleiding of doorgedreven theorie, maar 

wel meteen plezier beleven in het draaien. Wij zorgen voor 

al het nodige materiaal: draaibanken, beitels en natuurlijk 

mooie stukken hout. Benny laat je experimenteren met twee 

verschillende technieken. Zo maak je in geen tijd zelf een 

kleine deegrol en een eerste schoteltje. Opgelet: 

houtdraaien is uiterst verslavend. Je bent gewaarschuwd!

Avansa Halle-Vilvoorde - lesgever: 

Benny Van Orshaegen

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

1/12/2024 Houtdraaien 1 1/12/2024 14:00 - 17:00 uur zondag
SJC Koldam - polyzaal 

beneden

€ 25 - 

UITpas kansentarief € 5

Kom testen of houtdraaien iets voor jou is. Geen 

gespecialiseerde opleiding of doorgedreven theorie, maar 

wel meteen plezier beleven in het draaien. Wij zorgen voor 

al het nodige materiaal: draaibanken, beitels en natuurlijk 

mooie stukken hout. Benny laat je experimenteren met twee 

verschillende technieken. Zo maak je in geen tijd zelf een 

kleine deegrol en een eerste schoteltje. Opgelet: 

houtdraaien is uiterst verslavend. Je bent gewaarschuwd!

Avansa Halle-Vilvoorde - lesgever: 

Benny Van Orshaegen

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

9/01/2025 Diagnose en herstelling fietsen

9/1 - 16/1 - 30/1 - 6/2 - 

13/2 - 20/2 - 27/2 - 13/3 - 

20/3 - 27/3 - 3/4 - 24/4 - 

8/5 - 15/5 - 22/5 - 25/9 - 

2/10 - 9/10 - 16/10 - 23/10 - 

6/11 - 13/11 - 20/11 - 

27/11 - 4/12 - 11/12 - 

18/12 - 8/1 - 15/1 - 

22/1/2026

18:30 - 21:45 uur donderdag Parkpaviljoen € 225

In de module Diagnose en herstelling fietsen leer je: 

beschadigde of defecte onderdelen opsporen en herstellen of 

vervangen  - inschatten hoeveel een herstelling kost - je 

administratie rond herstellingen in orde brengen - je 

installatie, gereedschap en atelier netjes houden

CVO Crescendo

info.tervuren@crescendo-cvo.be

015 28 20 46

16/02/2025 Ecologische foodwraps 1 16/02/2025 10:00 - 12:00 uur zondag GC Felix Sohie - cafetaria
€ 10 - 

UITpas kansentarief € 2

Plasticfolie en aluminiumfolie zijn geen van beide goed voor 

ons milieu. Maar wat is dan een goed alternatief om 

levensmiddelen te bewaren? Kom het ontdekken tijdens 

deze activiteit. Samen maken we ecologische foodwraps. Je 

bewaart er levensmiddelen in of je kunt er potten of 

ovenschalen mee afdekken. Je maakt drie foodwraps die je 

thuis verder kunt gebruiken: gewoon afwassen met koud 

water en ze zijn weer klaar voor gebruik.

Avansa Halle-Vilvoorde - lesgever: 

Steffi Hanssens

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

21/02/2025 Workshop Bloemen: Lente in huis 1 21/02/2024
13:00 - uiterlijk 

15:30 uur
vrijdag

GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 22 - 

UITpas kansentarief € 4,40

De lente is in 't land. Dan verdient ons huis terug een mooi 

bloemstukje met verse bloemen!

Dienst Vrije tijd i.s.m. The Boite 

(Sofie Vanginderachter)

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04
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23/03/2025 Interieurobjecten in beton 2 23/03 en 30/03/2025 14:00 - 16:30 uur zondag
SJC Koldam - polyzaal 

beneden

€ 30 - 

UITpas kansentarief € 6

Beton doet je waarschijnlijk denken aan een bouwwerf en 

betonmolens. Maar wist je dat beton ook gebruikt wordt 

voor decoratieve toepassingen in interieurobjecten? Beton is 

hard en ruw, maar kan ook verfijnd zijn. Laat je tijdens deze 

activiteit verrassen door de mogelijkheden die beton biedt. 

Net zoals bouwvakkers een betonvloer gieten, ga jij beton in 

een vorm gieten en laat je die vervolgens drogen. 

Avansa Halle-Vilvoorde

lesgever : Nele D'herde

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

28/03/2025
Workshop Bloemen: 

Voorjaarsbloeiers
1 28/03/2025

13:00 - uiterlijk 

15:30 uur
vrijdag

GC Felix Sohie - lokaal 

Bakenbos

€ 22 - 

UITpas kansentarief € 4,40

Maak zelf je favoriete bloemstukje met voorjaarsbloeiers en 

verse bloemen, Sofie helpt je op weg.

Dienst Vrije tijd i.s.m. The Boite 

(Sofie Vanginderachter)

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04

10/05/2025 Babyproducten maken 1 10/05/2025 10:00 - 13:00 uur zaterdag GC Felix Sohie - cafetaria
€ 20 - 

UITpas kansentarief € 4

De huid van baby's is kwetsbaar en vraagt soms speciale 

verzorging. Maar dure producten zijn niet altijd nodig. In 

deze workshop leer je met natuurlijke materialen zelf 

billenzalf, lotion of reinigingsdoekjes maken. Je krijgt 

verschillende recepten en één gebruiksklaar product mee 

naar huis.

Avansa Halle-Vilvoorde

lesgever : Eva Engels

avansa-hallevilvoorde.be/activiteiten

02 454 54 01

nog te 

bepalen

initiatiecursus 'Vlaamse 

Gebarentaal'
5

vanaf maart 2025 - data te 

bepalen

Samen met een dove docent worden een aantal 

misverstanden over visuele taal uitgeklaard en leer je de 

basisbeginselen van de Vlaamse gebarentaal.

Dienst Vrije tijd i.s.m. Vlaams 

GebarentaalCentrum

hoeilaart.be/activiteitenkalender

vrijetijd@hoeilaart.be

02 657 05 04


